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Паспорт программы 

 

Название    

 программы 
Программа «Семья и Родина едины» 

летнего оздоровительного лагеря «Юность»  

с дневным пребыванием детей  

МАОУ Дятьковская средняя общеобразовательная школа № 5 

Дятьковского района Брянской области, 

посвящённая Году Семьи 

Основание для 

разработки 

программы 

Закон РФ «Об образовании» , Конвенция о правах ребенка, КЦП 

«Каникулы», КЦП «Школа - территория здоровья», КЦП «Лицом 

друг к другу», КЦП « Я – гражданин» 

Место реализации  МАОУ Дятьковская средняя общеобразовательная школа № 5 

Дятьковского района Брянской области 

Адрес учреждения 242600 Брянская область, г. Дятьково, ул. Краснофлотская, д.2 

Руководитель  Манаенкова Л.В. 

Автор Программы  Начальник лагеря  Екатерина Николаевна Захарова  

Продолжительнос

ть 
18 дней 

Время реализации Июнь 2024 года,  

8.30.- 14.30 будние дни 

Количество 

участников 

программы 

75 учащихся  в возрасте от 6 до 13 лет включительно  

Педагогический коллектив  школы 

Количество смен 1 смена 18 дней 

Кадры Начальник лагеря, воспитатели, технический персонал, медицинская 

сестра, повара. 

Условия участия в 

программе 
Территория МАОУ ДСОШ № 5 (отрядные комнаты, спортивный зал, 

столовая, компьютерный класс,  спортивная площадка),  культурно-

просветительные учреждения города. 

Цель организация эффективного отдыха и оздоровления детей в период 

летних каникул, через создание благоприятных условий для 

укрепления здоровья детей, развития творческого и 

интеллектуального потенциала личности, ее индивидуальных 

способностей и дарований, творческой активности с учетом 

собственных интересов, наклонностей и возможностей. 

Задачи - усвоение знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, 

традиций, которые выработало российское общество (социально 

значимых знаний); 

- формирование и развитие позитивных личностных отношений к 

этим нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие); 

- приобретение социально значимых знаний, формирование 

отношения к 

традиционным базовым российским ценностям; 

- создание условий для индивидуального развития ребенка в 

различных сферах деятельности;  

- развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

- создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и 

навыков; развитие опыта неформального общения, взаимодействия, 

сотрудничества; расширение рамок общения с социумом. 

Публикации по 

программе 

Школьный сайт: https://s5-dyatkovo.narod.ru/index/letnij_lager_2024/0-354 



 

 

Пояснительная записка 

«Воспитывать - значить организовывать 

жизнь; в правильной жизни правильно 

растут дети» Л. С. Выготский 

Государство признает детство важным этапом жизни человека, исходит из 

принципа приоритетности подготовки детей к полноценной жизни в обществе, 

развития у них общественно значимой и творческой активности, воспитания в них 

высоких нравственных качеств, патриотизма и гражданственности и защищает права 

детей на отдых и оздоровление. 

Работа направлена на повышение качества услуг, предоставляемых 

учреждениями отдыха и оздоровления детей, в том числе ориентирована на интересы и 

потребности детей в интеллектуальном, нравственном и физическом 

совершенствовании, а также в занятиях физической культурой, спортом, туризмом. 

Наиболее доступной, а потому и наиболее популярной формой организации 

детского отдыха в период летних каникул являются лагеря с дневным пребыванием 

детей. Лагерь дневного пребывания как временное детское объединение обладает 

целым рядом специфических особенностей, обеспечивающих уникальную ситуацию 

для активной социализации и развития ребенка: 

- насыщенность и многообразие общения, отношений и деятельности; 

- интенсивность процессов развивающего общения, многообразие и вариативность 

взаимодействия подростков со сверстниками и взрослыми в разнообразных видах 

деятельности; 

- принятие членами временного детского объединения ценностноориентированных 

форм и норм поведения, отношений и деятельности в контексте профильности лагеря; 

- высокая эмоциональность и богатая окрашенность жизнедеятельности временного 

детского объединения. 

Все это создает определенную воспитывающую среду - совокупность 

окружающих ребенка обстоятельств, социально ценностных, влияющих на его 

личностное развитие и содействующих его вхождению в современную культуру. 

Разноплановая деятельность: и образовательный процесс, и созидательный труд, и 

отдых дают возможность каждому проявить себя в любой сфере, открыть себя с новой 

стороны. Кроме того, немаловажным фактором является система взаимоотношений 

педагога со своими учениками в условиях лагеря. Это не авторитарные, а основанные 

на товарищеском общении и дружбе в процессе совместного труда и досуга, отношения 

партнерства. 

Обоснованность программы 

В системе непрерывного образования летние каникулы составляют 

значительную часть свободного времени детей. Этот период как нельзя более 

благоприятен для организации досуга детей, укрепления их физического, 

психологического здоровья, развития их творческого потенциала. 

Лето - время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятия 



 

 

накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных сил, восстановления 

здоровья. Это период свободного общения детей. 

Летний отдых детей организуется уже в течение многих лет в пришкольном лагере 

Его работа ежегодно осуществляется по отдельной программе, выбор которой 

определяется рядом факторов, среди которых на первом месте социальная значимость. 

 

Актуальность и важность программы 

Программа «Семья и Родина едины» представляет собой комплекс мероприятий по 

особо значимым разделам. 

Раздел «Год семьи», направлен на укрепление семейных ценностей, поднятие 

престижа семьи в современном обществе. Сегодня, когда подрываются основы семьи и 

брака, необходимо воспитывать детей в духе патриотизма, гуманизма, уважения к 

старшему поколению, понимания лучших семейных, исторических, культурных и 

национальных традиций, веры в добро и справедливость. 

Главная ценность семьи - это духовное объединение людей. Семья - это первый 

институт социализации личности ребенка, первый шаг по его вхождению в большой, 

взрослый мир. 

Семья и семейные ценности - это способ формирования ключевых, личностных 

компетентностей через педагогику сотрудничества, создание ситуации успеха, 

использование технологий проблемного обучения, личностно-ориентированного 

обучения, метода проекта. 

Раздел «Герои рядом», направлен на формирование у детей патриотизма, 

чувства гордости за сохранение истории, культуры Родины, уважения и признания 

заслуг соотечественников в защите своей отчизны. 

Показать на примере доблестных героев прошлого и современности, что настоящие 

герои живут рядом, что мужество, храбрость, любовь к Родине - это качества патриота 

и настоящего гражданина России; подчеркнуть важность вклада воинов России в 

защиту истинных российских ценностей, суверенитета и культуры страны; 

активизировать добровольческую деятельность школьников в поддержку 

военнослужащих-участников СВО. 

Раздел «Движение Первых», направлен на развитие социально активной 

личности ребёнка на основе духовно-нравственных ценностей и культурных традиций 

многонационального народа Российской Федерации, формированию интереса ребёнка 

к дальнейшему участию в проектах Российского движения детей и молодёжи. 

 

 Цель: организация эффективного отдыха и оздоровления детей в период 

летних каникул, через создание благоприятных условий для укрепления здоровья 

детей, развития творческого и интеллектуального потенциала личности, ее 

индивидуальных способностей и дарований, творческой активности с учетом 

собственных интересов, наклонностей и возможностей. 

Основные задачи: 

- усвоение знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые 

выработало российское общество (социально значимых знаний); 

- формирование и развитие позитивных личностных отношений к этим нормам, 

ценностям, традициям (их освоение, принятие); 



 

 

- приобретение социально значимых знаний, формирование отношения к 

традиционным базовым российским ценностям; 

- создание условий для индивидуального развития ребенка в различных сферах 

деятельности;  

- развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

- создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 

расширение рамок общения с социумом. 

 

Социальная значимость программы 

В лагере организованы все ведущие виды деятельности (коммуникативная, 

спортивная, трудовая, познавательная, эстетическая, образовательная и т.д.). 

Взаимодействие детей в лагере имеет нетрадиционный характер по содержанию и по 

форме включения ребят в те или иные сферы деятельности, что способствует 

инициативе и социальной активности. Каждый может стать участником сводных 

объединений, что позволяет ребенку максимально проявлять себя разносторонне и 

творчески. 

В лагере происходит постоянный анализ всего, что делается, в том числе и 

участия каждого в жизни лагеря, а также самоанализ. 

Лагерь создает условия для удовлетворения потребностей, интересов, целей 

детей, способствуя их взаимному обогащению, формированию новых устремлений. 

Процесс социализации ребенка в лагере эффективен при общности интересов, 

совместной деятельности детей и взрослых. 

Социальное значение организации жизнедеятельности ребенка в детском летнем 

лагере организованного на базе школы велико по многим причинам: 

- жизнедеятельность в лагере - это добровольная практическая деятельность с 

целью самовыражения, самоутверждения и удовлетворения интересов; 

- деятельность выполняет роль регулятора интересов и способностей личности, 

дает возможность проявления социальной, творческой активности детей, является 

сферой их самоутверждения в различных видах деятельности; 

- деятельность в свободное время ребенок воспринимает как удовольствие, что 

развивает инициативу, фантазию, воображение. 

 

Перспективность программы 

Для того, чтобы программа осуществлялась успешно, необходимо создать 

условия, чтобы каждый участник процесса нашел своё место, с удовольствием 

относился к обязанностям и поручениям, с радостью участвовал в предлагаемых 

мероприятиях. Для этого разработаны критерии эффективности: 

- постановка реальных целей и планирование результатов программы; 

- благоприятный психологический климат в коллективе; 

- удовлетворенность детей предложенными разнообразными видами 

деятельности, формами работы; 

- творческое сотрудничество взрослых и детей через игровые методики 

проведения мероприятий; 

- проведение диагностической работы. 

 

Сроки и участники реализации программы 

Программа реализуется в течение одной лагерной смены, 18 дней. Основной 

состав лагеря - это учащиеся образовательного учреждения в возрасте от 6 до 13 лет. 

 



 

 

Кадровое обеспечение программы 

Из числа педагогических работников школы приказом директора школы 

назначаются: начальник лагеря, воспитатели. 

Начальник лагеря руководит его деятельностью, ведёт документацию, отвечает 

за организацию питания воспитанников, охрану труда в лагере. 

 Воспитатели осуществляют воспитательную деятельность по плану лагеря: 

организуют трудовую деятельность, проводят досуговые мероприятия, следят за 

соблюдением режима дня, правил безопасного поведения, правил пожарной и 

антитеррористической безопасности; вожатые являются помощниками воспитателей, 

оказывают помощь в проведении досуговых мероприятий, несут ответственность за 

соблюдение режима дня. 

Медицинский работник, назначенный приказом МБУЗ ДЦРБ, осуществляет 

свою деятельность в соответствии с требованиями к организации безопасного 

пребывания детей в Лагере. Педагогические сотрудники, работающие в Лагере и дети 

должны строго соблюдать дисциплину, режим дня, план работы, положения охраны 

труда, правила пожарной и антитеррористической безопасности. 

Начальник Лагеря проводит инструктаж по охране труда для сотрудников, 

воспитатели проводят инструктаж для детей с последующей регистрацией в журналах 

установленного образца. 

Организация питания осуществляется на базе столовой школы.  

 

Материально-техническое обеспечение: 

• спортивная площадка школы; 

• компьютерная техника,  

• спортивный инвентарь,  

• игровой инвентарь. 

 

Образовательная деятельность 

 В рамках смены пришкольный лагерь позволяет популяризовать полезную, 

развивающую и обогащающую форму жизнедеятельности человека, семейные 

ценности, воспитание патриотизма. 

Оздоровительная деятельность  
Лагерь способствует формированию культуры физического здоровья, интереса к 

спорту, мотивирует детей на заботу о своем здоровье и активный отдых. Для 

успешной реализации данного блока необходимо оборудование детской площадки, 

приглашение учителя по физической культуре. Физические нагрузки, свежий воздух, 

знакомство с красивыми уголками природы, проведение оздоровительных и 

различных спортивно-развлекательных мероприятий способствует созданию 

положительного физиологического и психологического фона. 

Культурно- досуговая деятельность  
Программа работы лагеря состоит из общелагерных и отрядных мероприятий 

(творческие конкурсы рисунков, стихов, частушек; изготовление плакатов; игровые 

программы). 

Получение новых знаний при подготовке к мероприятиям различной 

направленности (викторинам, конкурсам и т. п.) приводит к обогащению 

мировоззрения ребенка, что, в свою очередь, сказывается на изменении личностного 

поведения каждого члена коллектива. 

 

Схема управления программой 

Для организации работы по реализации программы смены: 

- проводятся ежедневные планерки воспитателей и вожатых; 



 

 

- составляются планы работы отрядных вожатых, где отражаются и анализируются 

события и проблемы дня; 

- проводятся инструктажи с педагогами по охране жизни здоровья; 

- мероприятий по профилактике детского травматизма. 

 

В основе воспитательной системы - активный подход к реализации детского 

самоуправления в форме совета командиров (обеспечивает порядок и 

жизнедеятельность лагеря) и инициативных групп (временные объединения для 

подготовки и проведения отдельных дел, тематических дней). 

Предполагаемый результат 

■ Мотивация на сохранение и поддержание здоровья. 

■ Реализация индивидуальных способностей. 

■ Обогащение имеющихся и приобретение новых знаний, умение социально 

продуктивно организовывать свой досуг. 

■ Виденье перспектив собственного развития. 

 

Ожидаемые результаты: 

Освоение новых методов и форм организации совместной каникулярной 

жизнедеятельности детей и взрослых в условиях профильного театрального лагеря. 

Творческая самореализация детей. Улучшение физического здоровья и развитие 

физического потенциала участников смены. Возникновение новых дружеских и 

культурных связей. Расширение и углубление знаний детей в области театра, 

культуры своего народа. 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  
летнего оздоровительного лагеря «Юность» МАОУ ДСОШ №5 

с дневным пребыванием детей на 2024 год 

Тематическая смена «Семья и Родина едины», посвящённая Году семьи 

Срок  

проведен ия 

Мероприятия 

 

01.06.2024 

суббота 

 

 

Здравствуй, лагерь! 1 июня – День защиты детей. В поисках 

приключений. Радуга детства Проведение игр на взаимодействие, 

сплочение, выявление лидера, создание благоприятного 

эмоционального фона в коллективе; при необходимости игры на 

знакомство или закрепление имён. Официальный старт смены – 

открытие с поднятием государственного флага РФ и исполнением 

гимна РФ, творческими номерам, приветственной речью начальника 

лагеря. Знакомство участников смены с территорией лагеря, 

основными правилами и распорядком дня. Игра по станциям. 

04.06.2024 

вторник 

 

 

Знакомьтесь, это – мы! «Я, ты, он, она – вместе целая страна!» 
Знакомство отрядов друг с другом, творческая презентация визиток, 

названий и девизов; знакомство с творческой визиткой «вожатского» 

отряда – коллективом учителей, педагогов, наставников-

старшеклассников.  

05.06.2024 

среда 

 

 

 Я и мои друзья. Квест-вертушка на сплочение «Я тебе доверяю»  
Доверие – это ключевой фактор семейного счастья и развития каждого 

члена семьи. Когда в семье высокий уровень доверия, каждый член 

семьи чувствует себя в безопасности и спокойствии. Тогда ему легче и 

радостнее выполнять свои задачи. На нашей смене тоже есть семьи-

отряды, которые также учатся доверять друг другу. Мероприятие 

направлено на сплочения отряда, выявление лидеров, а также 

продолжаем разбирать тематику смены 



 

 

 

07.06.2024 

пятница 
Любовь-сердце семьи. Конкурс семейных (отрядных) уголков.  В 

семьях, где царит настоящая любовь, она проявляется как целый спектр 

искренних чувств, включающих: интерес к другому человеку, принятие 

его таким, какой он есть, заботу о нем, ответственность за него, 

уважение к его мнению, знание, как ему помочь. Всё это также связано 

на прямую и с отрядами. Беседа на тему «В чём выражается любовь в 

семье?». Проводится конкурс отрядных уголков, которые отражают 

жизнь отряда (семьи), ведь уголок развивает активность ребят, 

разносторонне расширяет знания, помогает воспитывать хороший вкус, 

учит культуре оформления и пробуждает интерес к жизни своего 

коллектива. Загадки, викторины, игры, тренинги – всё о семье. 

08.06.2024 

суббота 

 

С чего начинается семья? Дефиле «Путешествие по свадьбам». 

Брак – один из старейших общественных институтов, который 

упорядочивает отношения, признаваемый обществом союз между 

супругами с целью создания семьи. Брак является одной из основных 

семейных ценностей, которые мы также раскрываем на нашей смене. 

Беседа на тему «Брак».  

Дефиле «Путешествие по свадьбам. Каждый отряд в заранее 

проведенной жеребьевке получает нестандартный вид выдуманных 

свадеб, который они должны продумать и показать на сцене. На 

данном мероприятии ценится выбор костюмов и массовость в номерах. 

10.06.2024 

понедельник 
Доброта спасет мир. Кинопоказ «Угадай, что за фильм?» 

Доброта в семье – это нечто большое, чем просто красивое слово. Это 

образ жизни, в котором каждый член семьи проявляет заботу и 

уважение к другим. Мы покажем детям своим примером, что нужно 

строить семейную жизнь на основе доброты, укрепляя отношения, 

поддерживая друг друга и создавая теплую обстановку, в которой 

каждый сможет почувствовать, что его любят и ценят. Беседа на тему 

«Доброта». Игра-викторина на тему «Семейные фильмы» 

11.06.2024 

вторник 

 

«Моя страна – моя семья» (День России) 12 июня — 

государственный праздник и считается днём рождения России. Это 

день гордости и уважения России, а значит патриотизма. В этот день 

любовь к Родине объединяет каждого россиянина и заставляет 

задуматься и обратить особое внимание на то, чем дорожит каждый 

гражданин. Как праздновать День России. В этот день принято 

устраивать праздничные мероприятия для детей и взрослых. 

Патриотическое воспитание – это неотъемлемая часть каждой семьи, 

поэтому данная тема обязательно затрагивается на нашей смене. 

Тематическая зарядка «Моя Россия» - флешмоб. Поднятие флага РФ, 

исполнение гимна РФ. просмотр документального фильма о России 

(Россия – страна возможностей, природные богатства). Концерт ко 

Дню России «Мы патриоты!» 

13.06.2024 

четверг 
Здоровая семья – здоровая Россия. Спортивный фестиваль 

15.06.2024 

суббота 

 

Наш талант. Конкурс-концерт «Минута славы». Гордость означает 

чувство радости, глубокого удовлетворения, которое испытывают, 

когда видят чьи-либо или свои собственные успехи, достижения в 

какой-либо области, осознают исключительные достоинства, таланты, 

положительные качества, присущие кому-либо. Благодаря нашим 

мероприятиям, наши отряды (семьи) тоже сталкивались с таким 

чувством, как гордость. Ведь они гордятся каждым членом своей семьи 



 

 

(отряда). Конкурс талантов «Минута славы» 

17.06.2024 

понедельник 

 

Создавай! Выдумывай! Пробуй! Финансовая игра «Я 

предприниматель». Знакомство детей с прикладным творчеством и 

народными ремёслами России/региона Российской Федерации и даёт 

возможность детям узнать о народных ремёслах, пофантазировать и 

создать что-то своё. 

18.06.2024 

вторник 

 

«На одной волне». Танцевальный батл «Клипу клип».  Семья состоит 

из разных людей и часто, если у всех этих людей нет точек 

соприкосновения, может возникнуть недопонимание, отчуждение и 

даже конфликты. И тут на помощь могут прийти семейные увлечения, 

хобби, которым будут заниматься все. Если есть дело, которое по душе 

всем, то найдутся и темы для разговоров, и совместные планы, и их 

воплощение. Если же хобби увлекает надолго, то оно имеет все шансы 

перерасти в семейную традицию. Однако выбрать такое совместное 

занятие бывает непросто. Поэтому мы предлагаем свои 

варианты.Каждый отряд представляет не менее 2-х танцевальных 

клипов на темы «Семья», «Детство», «Россия» 

19.06.2023 

среда  

 

 

Открывай страну! Туризм и путешествия. Беседа «История 

туризма»  Спортивно – ролевая игра «Зарничка». Чувство любви к 

Родине зарождается и развивается с ранних лет. Любовь к Родине у 

маленького ребенка получает свое выражение в любви к тому, что его 

окружает, и к тому, с кем он находится в близком общении. «Зарница» 

— это военно-патриотическая игра и отличная возможность интересно 

провести время, проявить свои способности и получить полезные 

навыки. Юные участники игры демонстрируют свою силу и ловкость в 

конкретных заданиях.  

20.06.2024 

четверг   

 

Я и мои друзья! Игра по станциям «Твори! Выдумывай!» Конкурс 

творческих работ «Создавай и вдохновляй!» 

21.06.2024 

пятница 

 

Я и моя Россия. Летний новый год.  День новогодних развлечений и 

конкурсов 

22.06.2024 

суббота 

22 июня – День памяти и скорби. Изготовление бумажных гвоздик и 

тематических стенгазет отрядами. Торжественная линейка «Через века, 

через года – помните!» дети смогут окунуться в прошлое через 

ролевую игру «Вернемся в прошлое» 

24.06.2024 

понедельник 
День РДДМ. От прошлого к настоящему, от пионерии к РДДМ. 

Национальные и народные танцы. Знакомство детей с национальными 

танцами и забавами России/региона Российской Федерации.  

25.06.2024 

вторник 

 «Береги планету».  Экологический десант.  Конкурс знатоков 

«Ларец народной мудрости» 

26.06.2024 

среда 

 

До новых встреч! Линейка закрытия смены «Семья и Родина едины». 

Гала-концерт «Быть вместе – вот, что делает нас семьёй» 

 

Ежедневно воспитатели в отрядах проводят «Минутки здоровья», «Минутки 

безопасности»: беседы по ПДД, ТБ, ЗОЖ, профилактике правонарушений, по 

предупреждению чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период. 

 

 

 

 



 

 

Режим дня в лагере 

 

8.30 - 8.45 Приём детей Мы рады вам! 

8.45 - 9.00 Утренняя зарядка, Утренняя 

линейка 

Чтобы быть весь день в порядке, 

надо делать нам зарядку. Пора, пора 

на линейку детвора! 

9.00 - 9.45 Завтрак Всем за стол! Узнать пора, чем 

богаты повара 

9.45 – 10.00 Отрядные дела  Минутки здоровья и безопасности 

10.00 – 11.00 Игры на свежем воздухе Всем на улицу пора!  

11.00 – 12.00 Досуговое  мероприятие Вот пришёл веселья час – игр и 

праздников для нас! 

12.00 -12.45 Игры на свежем воздухе Закаляться, развлекаться очень 

любит детвора. 

12.45 – 13.30 Обед Нас столовая зовёт, суп отличный и 

компот 

13.30 – 14.00 Отрядные дела Подведём итоги дня 

14.00 – 14.30 Свободное время Поиграем в спокойные настольные 

игры, почитаем книги, порисуем 

14.30 Уход детей домой Закончилась весёлая пора, нам домой 

идти пора. 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 

 

План мероприятий МАОУ ДСОШ № 5 , 

посвящённых Дню защиты детей 
Цель: обогащение представлений детей о Дне защиты детей посредством 

совместной игровой и творческой деятельности. 

Задачи:  

• организовать условия для раскрытия творческого потенциала детей, 

поднятия их эмоционального фона; 

• развить творческую активность детей, эстетические чувства 

сценического мастерства, сплотить участием в общих играх, конкурсах; 

• воспитание дружелюбия, терпимости, значимости. Напоминание 

взрослым о том, что дети нуждаются в их любви, постоянной заботе и защите, и что 

взрослые несут ответственность за  жизнь и здоровье своих детей. 

 

№ Мероприятия 

 

Дата 

проведения 

Ответственные 

1 Тематические классные часы «Лето и 

дети» 

25-29 мая  Классные 

руководители 

2 Разработка памяток для родителей и 

обучающихся: «Лето без трагедии» 

25-31 мая Заместитель 

директора по ВР 

Павликова Е.В. 

3. Торжественная линейка «Да здравствует 

детство» 

27 мая Заместитель 

директора по ВР 

Павликова Е.В 

4. «Всех главней на свете дети» - игровая 

программа для детей, открытие летнего 

оздоровительного лагеря 

1 июня Начальник лагеря 

Мишина Н.Т. 

 



 

 

Перечень активностей, посвященных Дню России 

в пришкольном оздоровительном лагере «Юность» при МАОУ ДСОШ № 5 

 «Семья и Родина едины» (большие семейные выходные) 

Дата и время Адрес 

 

Описание 

мероприятия 

Контакты ответственного лица, 

ФИО, тел. 

01.06.2024 

10.30 

Брянская область, 

 г. Дятьково, ул. 

Краснофлотская, д.2 

 

Открытие 

тематической смены 

Начальник лагеря Захарова Е.Н. 

89611070739 

«Моя семья в истории моей школы, города, страны» 

06.06.2024 

10.30 

Брянская область,  

г. Дятьково, ул. 

Краснофлотская, д.2 

 

Экскурсии в 

школьный музей, 

посвященные Году 

семьи 

Начальник лагеря Захарова Е.Н. 

89611070739 

Акция #СВОим   

07.06.2024 

10.30 

Брянская область,  

г. Дятьково, ул. 

Краснофлотская, д.2 

 

поздравительные 

письма с днем 

России в адрес 

участников СВО 

Начальник лагеря Захарова Е.Н. 

89611070739 

Акция «Флаги России» 

08.06.2024 

10.30 

Брянская область,  

г. Дятьково, ул. 

Краснофлотская, д.2 

 

размещение в окнах 

российских флагов 

Начальник лагеря Захарова Е.Н. 

89611070739 

Акция #МыРоссия 

11.06.2024 

10.30 

Брянская область,  

г. Дятьково, ул. 

Краснофлотская, д.2 

 

Праздничный 

концерт «Моя страна 

– моя семья» 

Начальник лагеря Захарова Е.Н. 

89611070739 

Здоровая семья – здоровая Россия 

 13.06.2024 

10.30 

Брянская область,  

г. Дятьково, ул. 

Краснофлотская, д.2 

 

Спортивный 

фестиваль 

Начальник лагеря Захарова Е.Н. 

89611070739 

 

План работы 

по пропаганде здорового образа жизни среди детей  

в пришкольном оздоровительном лагере «Юность»   

при МАОУ ДСОШ № 5,  июнь 2024 года. 

Цель: формирование у детей позитивного имиджа здорового человека. 

Задачи:  

1. Овладение необходимыми практическими навыками и умениями. 



 

 

2. Психологическое просвещение детей, включающее просвещение и 

обучение навыкам конструктивного общения со сверстниками и взрослыми, делая 

акцент на формировании отрицательного отношения к вредным привычкам. 

№ «Минутки здоровья» - 

тематика бесед 

Дата 

проведени

я 

Ответственн

ые 

1 «Режим дня»  1 день Воспитатели 

2 «Инфекционные заболевания» 2 день Воспитатели 

3. «Лесные опасности» Первая помощь при укусе 

насекомых, клеща 

3 день Воспитатели 

4. «Правила поведения на воде» 4 день Воспитатели 

5. «Гигиена в доме» 5 день Воспитатели 

6. «Зачем нужна панамка? Солнечный удар и как 

его избежать» 

6 день Воспитатели 

7 «Правила приема пищи» 7 день Воспитатели 

8 «Чистота – залог здоровья» 8 день Воспитатели 

9 «Путешествие в страну Витаминию» 9 день Воспитатели 

10 «Первая помощь при ссадинах и порезах»  10 день Воспитатели 

11 «Осанка – основа красивой походки» 11 день Воспитатели 

12 «Вредные привычки» 12 день Воспитатели 

13 «Солнечный ожог. Первая помощь при ожоге» 13 день Воспитатели 

14 «Личная гигиена»  14день Воспитатели 

15 «О вреде курения» 15 день Воспитатели 

16 «Зелёная аптечка» 16 день Воспитатели 

17 «Что такое закаливание?» 17 день Воспитатели 

18 «Компьютер и мы» 18 день Воспитатели 

 

План работы 

по профилактике правонарушений и формированию основ безопасности 

жизнедеятельности, законопослушного поведения у детей в пришкольном 

оздоровительном лагере «Юность»  при МАОУ ДСОШ № 5,  июнь 2024 года. 

Цель: предупреждение правонарушений среди несовершеннолетних, 

формирование у детей навыков осознанного безопасного поведения. 

Задачи: 

1. Дать детям необходимую сумму знаний об общепринятых человеком нормах 

поведения. 

2. Научить детей адекватно, осознанно действовать в той или иной обстановке. 

№ «Минутки безопасности» -  

тематика бесед  

Дата 

проведения 

Ответственные 

1 «Детские шалости и их последствия»  1 день Воспитатели 

2 Безопасность дома: балкон, открытое окно и 

другие бытовые опасности 

2 день Воспитатели 

3. «Что такое хорошо и что такое плохо»  3 день Воспитатели 

4. «Будем внимательными» (ППБ) 4 день Воспитатели 

5. «Будем внимательными» (ПДД) 5 день Воспитатели 

6. «Чему учит улица» 6 день Воспитатели 

7 «Азбука улиц, перекрестков, дорог.  7 день Воспитатели 

8 «Мы в ответе за свои поступки» 

«Хулиганство как особый вид 

правонарушения» - ситуативно-правовой 

практикум 

8 день Воспитатели 



 

 

9 «Осторожно, водоём!» Правила поведения 

на воде 

9 день Воспитатели 

10 «Огонь – друг или враг?» 10 день Воспитатели 

11 «Как занять свой досуг» 11 день Воспитатели 

12 «Звонит незнакомец в дверь…» 12 день Воспитатели 

13 «Безопасность на улице» 13 день Воспитатели 

14 «Терроризм –угроза обществу. Поведение 

при обнаружении неизвестного предмета» 

14день Воспитатели 

15 «Викторина по ПДД» 15 день Воспитатели 

16 «Осторожно – железная дорога!» 16 день Воспитатели 

17 Чем опасен электрический ток 17 день Воспитатели 

18 Если заблудился в лесу 18 день Воспитатели 

 

План работы 

по гражданско – патриотическому воспитанию у детей  

в пришкольном оздоровительном лагере «Юность»   

при МАОУ ДСОШ № 5,  июнь 2024 года. 

Цель: развитие личности ребенка, укрепление физического, психического и 

эмоционального здоровья детей, воспитание лучших черт гражданина и патриота 

России. 

Задачи:  

- Воспитывать в детях любовь и уважение к своей родине, стране, к народным 

героям; Чтить историческую память поколений; Изучать историю родного края 

№ Мероприятия 

 по патриотическому воспитанию 

Дата 

проведения 

Ответственные 

1 Акция « Ветеран живет рядом» В течение 

смены 

Воспитатели 

2 Беседа «С чего начинается Родина»  1 день Воспитатели 

3. Беседа «Моя семья в истории моей 

страны». 

2 день Воспитатели 

4. Экскурсия в музей 4, 16 дни Воспитатели 

5. Конкурс  стенгазет «Я люблю тебя, Россия» 5 день Воспитатели 

6. Конкурс «Мы рисуем мелом, лето на 

асфальте» 

6 день Воспитатели 

7 Презентация «Герой Советского Союза 

А.С. Шумавцов» 

9 день Воспитатели 

8 Музыкальный марафон  «Песни военных 

лет»,  

10 день Воспитатели 

9 Экскурсии «Точки Памяти» 11, 17 дни Воспитатели 

10 «Русь, Россия, Родина моя» - беседа 12 день Воспитатели 

11 Викторина «Что? Где? Когда?» 13 день Воспитатели 

12 Конкурс рисунков на асфальте « Пусть 

всегда будет солнце!» 

14, 18дни Воспитатели 

13 Поле чудес «Фольклорное путешествие» 15 день Воспитатели 

 

 

План работы  

по экологическому воспитанию у детей  

в пришкольном оздоровительном лагере «Юность»   

при МАОУ ДСОШ № 5,  июнь 2024 года. 

Цель: воспитание  экологической культуры личности каждого ребенка. 



 

 

Задачи:  

- Формировать у детей представление о социальной значимости разумного отношения 

человека к природе, ее изучения, рационального использования и сохранения по 

принципам природной гармонии. 

- Развитие творческих способностей воспитанников. Включение детей в различные 

виды деятельности с учетом их возможностей и интересов. 

№ Мероприятия, посвящённые 

экологии 

Дата 

проведе

ния 

Ответственные 

1 Экологические акции «Цветущий школьный 

двор», «Очистим мир от мусора» 

В 

течение 

смены 

Воспитатели 

2 Всемирный День охраны окружающей среды 1 день Воспитатели 

3. Беседы «Природа – источник жизни на Земле» 2 день Воспитатели 

4. Стихи и частушки «В здоровом теле – 

здоровый дух»  

3 день Воспитатели 

5. Викторина «Мир лекарственных трав» 4 день Воспитатели 

6. Экологическая кругосветка «В гостях у 

Берендея» 

5 день Воспитатели 

7. Спортивное мероприятие «На большой 

поляне» 

6 день Воспитатели 

8. Конкурс «Танцы фауны» 7 день Воспитатели 

9. Конкурс любимых стихотворений о зиме и 

лете. 

8 день Воспитатели 

10

. 

Операция «Чистое царство»  9 день Воспитатели 

11

. 

Конкурс плакатов «Моя экология» 10 день Воспитатели 

12 Экологический брейн – ринг «Путешествие с 

черепахой  Тортиллой» 

11 день Воспитатели 

13 Конкурс плакатов «Почтовая открытка с 

праздником» 

12 день Воспитатели 

14 Экологический Фото-кросс «Посмотри же, как 

хорош край, в котором ты живешь» 

13 день Воспитатели 

 

План МАОУ ДСОШ № 5 

мероприятий месячника антинаркотической направленности,  

посвящённых Международному Дню борьбы с наркоманией – 26 июня,  

которые пройдут с 1 по 30 июня 

 

№ 

п/п 

Форма, название 

мероприятия 

Место 

проведения 

мероприятия 

Дата, время 

проведения 

мероприятия 

Примерное 

количество 

участников 

Ф.И.О., должность, 

мобильный телефон 

ответственного за 

проведение 

мероприятия на 

месте 

1. «Минутки ЗОЖ» 

по пропаганде 

здорового образа 

жизни  

ЛОЛ «Юность» 

при МАОУ 

ДСОШ № 5 

01.06.2024 75 Захарова Е.Н., 

начальник лагеря, 

89611070739 

2 Квест-вертушка 

«Я тебе 

ЛОЛ «Юность» 

при МАОУ 

05.06.2024 75 Захарова Е.Н., 

начальник лагеря, 



 

 

доверяю» ДСОШ № 5 89611070739 

3 Спортивный 

фестиваль 

«Здоровая семья 

– здоровая 

Россия» 

 

 

ЛОЛ «Юность» 

при МАОУ 

ДСОШ № 5 

13.06.2024 75 Захарова Е.Н., 

начальник лагеря, 

89611070739 

4 Большая 

командная игра 

«Физкульт- 

УРА!» 

ЛОЛ «Юность» 

при МАОУ 

ДСОШ № 5 

25.06.2024 75 Захарова Е.Н., 

начальник лагеря, 

89611070739 

 

Список литературы и источники 

 

1. Примерная рабочая программа воспитания для организаций отдыха детей и их 

оздоровления - министерство просвещения российской федерации федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение «всероссийский 

детский центр «смена», 2023. 

2. Программы смен «Содружество Орлят России» для проведения в детских 

лагерях Российской Федерации,  ФГБОУ ВДЦ «Орлёнок», 2022. 

3. Губина Е. А. Летний оздоровительный лагерь (нормативно-правовая база).-

Волгоград: издательство « Учитель», 2006 

4. Гузенко А.П. Как сделать отдых детей незабываемым праздником. Волгоград: 

Учитель, 2007 

5. Козлова Ю.В., Ярошенко В.В., Туристский клуб школьников: Пособие для 

руководителя.- М.: ТЦ сфера, 2004. -  (Библиотека вожатого) 

6. Куликов В.М., Ротштейн Л.М., Школа туристских вожаков: Учеб.-метод. 

пособие – М.: Гуманит. изд. Центр ВЛАДОС, 1999. – (Воспитание и 

доп.образование детей). 

7. Ривкин Е.Ю., Организация туристической работы со школьниками: 

Практическое пособие. – М.: АРКТИ, 2001. – (Метод. биб-ка). 

8. Пашнина В.М. Отдыхаем на «отлично»!. Праздники и развлечения в летнем 

лагере. М., 2008 г. 

9. Руденко В.И. Лучшие сценарии для летнего лагеря. М.,2006 г. 

10. Романов А.А.Игротерапия: как преодолеть агрессивность удетей.   М.,2003 г. 

Интернет-сайты:  

11. http://scenarii.ru 

12. https://ped-kopilka.ru/letnii-lager/page-3 
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