


Узбекистан. Сегодня 27 ноября 

1968 года в г. Коканд Узбек-

ская ССР, в роддоме № 51 родилась 

прекрасная девочка – 

Елена! 

       Мы поздравляем тебя, Леночка, 

с этим событием! Благодарим за то, 

что ты появилась на свет! 

      Желаем тебе счастья, исполне-

ния всех желаний, возможности до-

тронуться до мечты. 

Твои родители 

Маргарита Григорьевна и 

Сергей Константинович  

Емельяновы 

Елена Сергеевна родилась 

27 ноября 1968 года в г.Коканд 

Узбекской ССР (Средняя Азия). 

Мама: Бережнёва Маргари-

та Григорьевна – учитель началь-

ных классов. 

Папа: Емельянов Сергей 

Константинович – инженер – эко-

номист Средне-Азиатской желез-

ной дороги. 

В 1986 год закончила 

среднюю школу №  53 г. Коканд. 

А в 1990 год закончила Коканд-

ский государственный педагоги-

ческий институт им. Мукими - по 

специальности учитель физкуль-

туры. 



А в 1983 году закончила музыкальную школу по классу фортепиано.  

 

 

   Елена Сергеевна в 1993 году стала 

членом сборной республики Узбекистан 

по лёгкой атлетике,   в этом же году был 

присвоен спортивный разряд «Кандидат 

в мастера спорта по лёгкой атлетике». 

         В 1983 году Елена Сергеевна стала 

участником первых Всесоюзных юноше-

ских игр в составе сборной Узбекистана 

в г. Киев (Украинская ССР). За школь-

ную жизнь получила множество спор-

тивных наград. Брат, Емельянов Юрий 

Сергеевич, также активно занимался 

спортом и получил звание 

«Мастер спорта». 



Юбилей — всегда роскошный возраст: 
Есть что рассказать, о чём взгрустнуть. 

Этот возраст, яркий и прекрасный, 
Открывает новый в жизни путь! 

 
Женщина всегда мила, чудесна, 

И любая дата ей идет. 
Крепкого здоровья, много счастья 
В наступивший юбилейный год! 

 
Будь такой же молодой и яркой, 

Пусть твоя исполнится мечта. 
В жизни будут пусть тебе подарком 

Молодость, любовь и красота! 
 

Коллектив школы  



Уважаемая Елена Сергеевна! 
 В этот прекрасный день хочется 
пожелать Вам здоровья и терпения, 
ведь в Вашей профессии эти составля-
ющие просто необходимы. 
 Пусть в жизни будет очень мно-
го прекрасных, счастливых и светлых 
дней, пусть радость постоянно сопро-
вождает и вдохновляет. 
 Насыщенных будней и отлично-
го отдыха, любви и уважения от детей 
и родителей! Будьте просто счастливой 
и любимой женщиной! 
 Спасибо за все, что вложили в 
нас. Мы Вас очень любим! 

Выпускники 2015 года   

Хотим сказать спасибо Вам 
За ту заботу и тепло, 
Которое Вы дали нам. 
Нам с Вами очень повезло! 
 
Для нас не просто Вы учитель, 
Вы — педагога эталон, 
Вы — классный наш руководитель, 
От класса низкий Вам поклон. 
 
И будьте счастливы всегда, 
И пусть невзгоды отступают. 
И не грустите никогда, 
Мы любим Вас и уважаем!  

Любящие Вас десятиклассники! 



Иногда наш огонь гаснет, и кто-

то  другой  снова раздувает его. Каждый из 

нас в глубочайшем долгу перед теми, кто не 

дал нашему огню потухнуть ... 



    За высокие достижения в обучении и воспитании подрастающего поко-

ления Елена Сергеевна награждена  Почётной грамотой Министерства об-

разования и науки РФ. 

Приятно видеть, как неуклю-
жие, скованные в движении на 
первых уроках ученики постепен-
но расправляют плечи, становятся 
крепче и увереннее, превращаясь 
в умелого и ловкого мальчишку 
или  шуструю девчонку. В своей 
педагогической деятельности Ав-
деева  Елена Сергеевна старается  
найти подход к каждому ребенку, 
помочь ему развить способности, 
да и самому нельзя стоять на ме-
сте, останавливаться на достигну-
том. Она уверена, что учитель - 
это не просто профессия, это об-
раз жизни. Быть всегда в самой 
гуще детей, жить их жизнью, их 
интересами, зажигать в их душах 
стремление постичь секреты и 
красоту, таинство физической 
культуры. Это и есть смысл ее 
жизни. Авдеева Елена Сергеевна 
считает, что многим ее учени-
кам  пригодится в жизни умение 
преодолевать трудности, способ-
ность радоваться в жизни не толь-
ко своим, но и чужим успехам, 
огорчаться, и не отчаиваться.  

Это и есть ее учительское 
счастье. 

 
 

Елена Сергеевна счита-
ет, что учитель физ-
культуры должен гор-
диться не только масте-
рами спорта, вышед-
шими из школьных 
стен, но и здоровыми 
людьми, которых он 
вырастил и которые 
так нужны нашей 
стране.  

Не все ученики обще-
образовательных школ 
любят уроки физкуль-
туры.  А вы сходите на 
урок к Авдеевой Елене 
Сергеевне,  вам очень 
понравится! 
У входа в зал нас 
встречает симпатичная, 
высокая, стройная,  
спортивного телосло-
жения  женщина: 
- Сейчас у нас в  спор-

тивном зале начнется 

урок физкультуры у 

второклашек, если хо-

тите, поприсутствуйте, 

- приветли-во предлага-

ет она. 

Умный, талантливый 

педагог учится всю 

свою жизнь. Имея боль-

шую загруженность и 

любовь учеников, пони-

маешь, что большая 

часть жизни Авдеевой 

Елены Сергеевны  по-

священа школе и   уче-

Е ё   у ч и т е л ь с к о е   с ч а с т ь е... 



           Елена имеет двух пре-
красных дочерей. Анастасия 
работает директором мага-
зина «Мебель - Дятьково». 
Младшая дочь Ольга учится 
в Дятьковском филиале ГА-
ПОУ «БТЭиР» по специаль-
ности «Технолог. Производ-
ство тугоплавких неметал-
лических и силикатных ма-
териалов и изделий».  
      Елена Сергеевна имеет 
двух внуков Андрея и Вла-
дислава. Муж Юрий Нико-
лаевич работает начальни-
ком склада на Мебельной 
фабрике «ДЯТЬКОВО». 



   Елена Сергеевна была активным 
пионером, входила в состав актива 
пионерской организации. Много 
полезных дел было на счету пио-
нерских дружин: собирали ме-
таллолом, макулатуру, шефствова-
ли над ветеранами, а в старших 
классах собирала хлопок на сов-
хозных полях. В 1983 году закон-
чила музыкальную школу по клас-
су фортепиано.  
 

   Елена  Сергеевна! 

   Когда в 90 – х гг. 
начался распад Совет-
ского Союза, семья была 
вынуждена переехать в 
Россию (с. Ильинское 
Волоколамского райо-
на Московской обла-
сти). Работала учителем 
физкультуры в сельской 
школе. Дети с нетерпе-
нием ждали этот урок и 
Елену Сергеевну.  
   В 1993 году переехала 
в город Дятьково.  


