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Аннотация к рабочей программе 

курса внеурочной деятельности 

«Биология. Проектно-исследовательская деятельность» 

 

 Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Биология. Проектно-

исследовательская деятельность»разработана в соответствии с пунктом 32.1 ФГОС 

ООО и реализуется 1 год. 

Рабочая программа разработана группой учителей в соответствии с 

Положением о рабочих программах и определяет организацию образовательной 

деятельности учителя в школе по определенному учебному предмету. 

Рабочая программа учебного предмета является частью ООП ООО 

определяющей: 

-  содержание; 

- планируемые результаты (личностные, метапредметные и предметные); 

- тематическое планирование с учетом рабочей программы воспитания и 

возможностью использования ЭОР/ЦОР. 

Рабочая программа обсуждена и принята решением школьного методического 

объединения 25.08.2023, согласована с заместителем директора по учебно-

воспитательной работе МАОУ ДСОШ № 5 28.08.2023 и утверждена приказом 

директора школы № 98-ОВ от 29.08.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальностьиназначениепрограммы.Программаразработанавсоответстви

и с требованиями Федерального государственного 

образовательногостандартаосновногообщегообразования,ориентировананаобеспе

чениеиндивидуальныхпотребностейобучающихсяинаправленанадостижениеплан

ируемых результатов освоения программы основного общего образования 

сучетомвыбораучастникамиобразовательныхотношенийкурсоввнеурочнойдеятель

ности.ЭтопозволяетобеспечитьединствообязательныхтребованийФГОСво всем 

пространстве школьного образования: не только на уроке, но и за егопределами. 

Актуальностьреализацииданнойпрограммыобусловленасамойособенностью 

проектно-исследовательской деятельности. Эта деятельность лежитв основе 

познавательного интереса ребенка, является залогом умения 

планироватьлюбыедействияиважнымусловиемуспешнойреализацииидей.Любыеи

зменениясовременногообществасвязаныспроектамииисследованиями–

внауке,творчестве, бизнесе, общественной жизни. Поэтому важным элементом 

развитияличностиобучающегосяявляетсяформированиеосновныхнавыковпроектн

о-исследовательскойдеятельности. 

Программойпредусмотреноформированиесовременноготеоретическогоуров

нязнаний,атакжеипрактическогоопытаработыслабораторнымоборудованием, 

овладение приемами исследовательской деятельности. 

Методыорганизацииобразовательнойинаучно-

исследовательскойдеятельностипредусматриваютформированиеуобучающихсяне

стандартноготворческогомышления,свободысамовыражения 

ииндивидуальностисуждений. 

Дляполногоучетапотребностейучащихсявпрограммеиспользуетсядифференц

ированныйподход,чтостимулируетучащегосякувеличениюпотребности в 

индивидуальной, интеллектуальной и познавательной 

деятельностииразвитиюнаучно-

исследовательскихнавыков.Программастанетвостребованнойвпервуюочередьшко

льниками,которыеимеютстойкийинтересисоответствующуюмотивациюкизучению

предметовестественно-научногоцикла,естественнымнауками технологиям. 

Вподростковомвозрастеучащиесяпроявляютсвоюзаинтересованностьвтойили

инойобластизнаний,научномнаправленииилипрофессиональнойдеятельности.Так

имобразомпроисходитформированиепознавательнойипрофессиональной 

составляющей личности, помогает учащемуся в 

определениибудущегожизненногопутиивпрофессиональномвыборепослеокончани

яшколы.Подобного рода заинтересованность стимулирует постоянное желание 

школьникакпознаниюнового,расширениюиуглублениюсоответствующихзнаний,и 



 

получениюновыхвтомчислепрактическихнавыков,атакжемотивируетучащег

осянапрофориентацию. 

Программа нацелена на помощь ребенку в освоении основ организации 

иосуществления собственной проектно-исследовательской деятельности, а также 

вприобретениинеобходимогоопытадляработынадиндивидуальнымисследованием 

или проектом.Программа поможет школьнику в более глубокомизучении 

интересующей его области естественных наук, а также в приобретенииважных 

социальных навыков, необходимых для продуктивной социализации 

иформированиягражданскойпозиции: 

 навыкасамостоятельногорешенияактуальныхисследовательскихилипрактиче

скихзадач,включающеговсебяумениевидетьианализироватьпроблемы,нуждающие

сяврешении,умениедетальнопрорабатыватьиреализовыватьспособыработысними,

умениепланироватьсобственнуюработуисамостоятельноконтролироватьсвоепродв

ижениекжелаемомурезультату; 

 навыкагенерированияиоформлениясобственныхидей,облеченияихвудобную

дляраспространенияформу; 

 -

навыкауважительногоотношениякчужимвзглядамиидеям,оформленнымвработахд

ругихлюдей,другихавторов–владельцевинтеллектуальнойсобственности; 

 навыкапубличноговыступленияпередбольшойаудиторией,аргументирования

иотстаиваниясвоейточкизрения,ответовнавопросысверстников и взрослых, 

убеждения других в своей правоте, продвижения своихидей; 

 навыкаработысоспециализированнымикомпьютернымипрограммами,лабора

торнымоборудованием,техническимиустройствами,библиотечнымифондамииины

миресурсами,скоторымиможетбытьсвязанапроектно-

исследовательскаядеятельностьшкольника. 

Крометого,работашкольниканадпроектомилиисследованиембудетспособство

ватьиразвитиюегоадекватной самооценки. 

Педагогу важнее акцентировать свое внимание не столько на качестве 

результатапроекта или исследования, сколько на том, чтобы учащийся получал 

знания в томчисле и через выполнение практического задания, делал выводы и 

умозаключениянаоснованиисвоегоисследования,училсясравниватьегорезультатыс

теоретическимматериаломиисследованиямидругихшкольников.Такимобразом,шк

ольник освоит основы проектно-исследовательской деятельности и 

приобрететнавыккритическогоотношениякматериалу. 

Программаразбитанамодули 

Взаимосвязьспрограммойвоспитания.Программакурсавнеурочнойдеятель

ностиразработанасучетомрекомендацийпримернойпрограммывоспитания,учитыва

етпсихолого-педагогическиеособенностиданныхвозрастныхкатегорий. Это 

позволяет на практике соединить обучающую и воспитательнуюдеятельность 



 

педагога, ориентировать ее не только на интеллектуальное, но и 

нанравственное,социальноеразвитиеребенка.Этопроявляется: 

 в приоритете личностных результатов реализации программы 

внеурочнойдеятельности,нашедшихсвоеотражениеиконкретизациювпримернойпр

ограммевоспитания; 

 ввозможностикомплектованияразновозрастныхгруппдляорганизациипрофор

иентационнойдеятельностишкольников,воспитательноезначениекоторыхотмечает

сявпримернойпрограммевоспитания; 

 винтерактивныхформахзанятийдляшкольников,обеспечивающихбольшуюих

вовлеченностьвсовместнуюспедагогомидругимидетьмидеятельностьивозможност

ьобразованиянаееосноведетско-

взрослыхобщностей,ключевоезначениекоторыхдлявоспитанияподчеркиваетсяпри

мернойпрограммойвоспитания. 

Особенности работы учителя по программе. Задача учителя состоит в 

том,чтобысопровождатьпроцесспрофессиональнойориентациишкольника,раскрыв

ая потенциал каждого через вовлечение в многообразную 

деятельность,организованнуювразныхформах.Приэтомрезультатомработыучителя

впервуюочередьявляетсяличностноеразвитиеучащегося.Личностныхрезультатову

чительможетдостичь,увлекаяученикасовместнойиинтереснойимобоимдеятельност

ью,устанавливаявовремязанятийдоброжелательную,поддерживающуюатмосферу,

насыщаязанятияценностнымсодержанием. 

Примернаясхемапроведениязанятийпопрограмме: 

1. Объяснениетеоретическогоматериалапотеме. 

2. Подготовкакэкспериментальномузанятию,обсуждениеобъектовдляпрактиче

скогозанятия. 

3. Проведение практического занятия – основная задача освоение 

методологииданногоэксперимента. 

4. Поокончаниипредложитьдетям,которыезаинтересовалисьданнымэкспериме

нтом, развить его в исследовательский проект. Для этого 

необходимообсудитьобъекты,которыеученикбудетисследовать,составитьпланэксп

еримента. 

5. Помочьученикупроанализироватьрезультатыэксперимента. 

Оценить результаты проектно-исследовательской деятельности 

школьниковможновпроцессезащитыимисвоихработврамкахшкольнойнаучно-

практическойконференции. 



 

СОДЕРЖАНИЕКУРСАВНЕУРОЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОС

ТИ 

Модуль«Молекулярныеосновыфизиологииифармак

ологии»9класс 

1. Физиологическаяхимия. 

Введение. Биогенные элементы: органогены: O, C, N, H. Активные 

формыкислорода,их получение,нейтрализация. 

Макроэлементы: процент содержания в организме, выполняемая 

функция,содержаниевпродуктахпитания.Ca2+-

связывающиебелки,депонированиекальция, регуляция уровня кальция в 

организме: гормоны почек. Mg – строениехлорофилла,его активациясолнечной 

энергией. 

Микроэлементы:вкакихмолекулахсодержатся,выполняемаяфункция,содерж

ание в продуктах питания. Последствия передозировки микроэлементами.Fe–

усваиваемыетипысоединенийжелеза.Гемопротеины,гемоцианин,цитохромы.Cu–

усвоениеитранспортмеди.Белки,содержащиемедь.ПатологическиесиндромыМенк

еиВильсона,связанныесметаболизмоммеди. 

ТоксичныеэлементыПериодическойсистемыдляорганизма.Влияниенедостат

камакро имикроэлементовнаживыеорганизмы. 

Исследовательскаяработа«Количественнаяоценкасодержаниямикроэлемент

овили витаминоввпищевыхпродуктах» 

Жиры.Заболеваниячеловека,связанныеснарушениямижировогообмена. 

Дислипидемии. 

Углеводы.Заболеваниячеловека,связанныеснарушениямиуглеводногообмена

.Сахарный диабет. 

Белки.Строение.Заболеваниячеловека,связанныеснарушениямибелковогооб

мена.Функциибелков.Ферменты.Механизмдействия.Классыферментативныхреакц

ий.Коферменты.Практическоезанятие«Качественныереакциинаорганическиемоле

кулы».Практическоезанятие«Денатурациябелков»Практическоезанятие 

«Изучениеактивностиамилазы». 

Витамины жирорастворимые, водорастворимые. Превращение витаминов 

вактивныеформыкоферментов.Авитаминозы. 

Основныетипыметаболическихреакций.Биоэнергетическиепроцессы.Гликол

из. Цикл Кребса. Цепь переноса электронов. Окисление жирных 

кислот.Катабализмаминокислот.Глюконеогенез.Синтезуглеводов,белков,жиров.М

етаболитическиезаболевания.Практическоезанятие«Решениезадачнаэнергетическ

ийобмен». 

Клетка.Понятиемембраны.Функциимембран.Видытранспортавклетку. 

Мембранныеорганоиды.Заболеваниясвязанныеснарушениемработымембран



 

ныхорганелл,болезнинакопления.Типыконтактовмеждуклетками.Значениемежкле

точнойкоммуникациидляздоровьяорганизма.Практическоезанятие«Диализ(клеточ

катраубе)». 

Ядро.   Уровни    упаковки    хроматина.    Хромосомные    территории. 

Немембранныеорганоиды. 

2. Молекулярнаябиология. 

Основныевехиразвитиямолекулярнойбиологии. 

Нуклеиновыекислоты.Основныепринципыстроения.Практическаяработ

а 

«ВыделениеДНКизбанана».Практическаяработа«МодельДНК-

оригами».Практическаяработа«ОпределениекачествапрепаратовДНКспомощьюсп

ектрофотометрии»(приналичии оборудования). 

Матричные синтезы. Репликация – основа клеточного деления. 

Принципырепликации. Практическая работа «Репликативная машина (игра-

демонстрация)».Практическаяработа«ПЦР(модельамплификациянабумаге)».  

Мутации. Что вызывает изменения в строении ДНК. Принципы 

репарации.Транскрипция.Практическаяработа«Силапромотора». 

Генетический код. Практическая работа «Решение задач на 

генетическийкод»Трансляция.Практическаяработа «Фолдингбелков». 

ОрганизациягеномавирусовПротивовирусныесредства,механизмыихдействи

я. 

Организация генома бактерий Антибактериальные

 препараты.Исследовательскаяработа«Распространениеанти

биотикорезистентныхбактерий»Организациягенома   эукариот   

Геномноередактирование.   

Практическаяработа«Работавсовременныхгенетическихбазахданных.ПроведениеI

nsilico 

анализапоследовательностейгенов». 

3. Фармакология 

Понятие о лекарствах. Принципы подхода к поиску новых 

лекарственныхсредств. Скрининг и его методы. Исследовательская работа 

«Эксперименты поопределениютоксичности веществнаартемидиях». 

Пути введения ЛС. Фармакокинетика лекарственных веществ. 

Всасывание(абсорбция)лекарств.Основныемеханизмывсасывания.Транспортлекар

ственныхвеществ. Гены и белки первой фазы биотрансформации. Пути выведения 

лекарствизорганизма.Экскрецияиэлиминация.Геныибелкивторойфазыбиотрансфо

рмации.Фармакодинамика.Главноеипобочное,резорбтивноеиместное,прямое,непр

ямоеи рефлекторноедействие. 

Видывзаимодействиялекарств.Синергизмиантагонизмприсовместном 

действиилекарственныхвеществ,ихразновидности. 



 

Трансмембранный сигналинг. Типы клеточных рецепторов. 

Мембранные:ионные каналы, каталитические и сопряженные с G-белками; 

внутриклеточные:цитоплазматическиеиядерные.Механизмылиганд-

рецепторноговзаимодействия.Селективность(избирательность)действия,связь«хи

мическаяструктура–фармакологическаяактивностьвеществ». 

Фармакологической модуляции синаптической холинергической 

передачи.МолекулярныймеханизмдействияифармакологическиесвойстваМ-

холиноблокаторов,ганглиоблокаторовикурареподобныхсредств.Фармакологическ

аярегуляцияактивностиадренергическогосинапса.Адреномиметики,адреноблокато

ры,симпатолитики.Практическаяработа 

«Влияниеадреналинанасердечныесокращения(программноеобеспечение)». 

Молекулярнаяфармакологияантиаллергическихсредств.Гистаминовыерецеп

торы:типы,молекулярнаяорганизация.Стабилизаторымембрантучныхклеток:молек

улярныймеханизмдействия,особенностиклиническогоприменения,точкиприложен

иядействия ингибиторовлипидных медиаторов. 

Механизм действия и применение препаратов, стимулирующих 

процессыиммунитета.Фармакологическаяхарактеристикаинтерлейкинов:получен

ие,механизм действия, применение. Основы патофизиологии острофазового 

ответа,медиациявоспаления.Молекулярныймеханизмпротивовоспалительногодей

ствияглюкокортикостероидов,нестероидныхпротивовоспалительныхсредств.Прак

тическаяработа«Гистологическиепрепаратыиммунной системы». 

Понятие о наркозе и наркозных препаратах. Клеточный и нервный 

наркоз.Фармакологическаяхарактеристикаотдельныхгруппнаркозныхсредств.Пос

ледовательностьдействиянацентральнуюсистему.Практическаяработа 

«Гистологическиепрепаратынервнойсистемы». 

Физиологическийсон;фазысна.ВидынарушенийснаПонятиеомедикаментозн

омснеи снотворныхпрепаратах (гипнотиках). 

Молекулярныеаспектыноцицепции.   Опиатныерецепторы,ихтипы. 

Энкефалиныиэндорфины -эндогенныелигандыопиатныхрецепторов. 

Антипсихотическоедействие,влияниенафункциюэкстрапирамиднойсистемы, 

эмоциональную сферу, рвотный центр, артериальное давление, 

центртерморегуляции. Молекулярные механизмы действия нейролептиков, 

влияние надофаминовые, серотониновые, адрено- и гистаминовые рецепторы, их 

действие 

наклеточныемембраны,надепонированиетканевыхмоноаминов.Потенциал-

зависимыенатриевыеканалыкакмишенидействияместныханестетиков.Способыинг

ибированияпотенциал-

зависимыхнатриевыхканаловместнымианестетиками.Практическаяработа«Картаэ

кспрессиидофаминовыхисеротониновыхрецептороввмозгемышей».Исследователь

скаяработа«Поведенческиетестына 



 

рыбках Danio rario. Светло-темная

 камера». Исследовательская работа 

«Поведенческие тесты на рыбках Daniorario. Открытое поле». 

Исследовательскаяработа«ПоведенческиетестынарыбкахDaniorario.Стайноеповед

ение».Коллекциигенетическихресурсоврастений.Практикуми/илиисследовательск

ийпроект«Методыкультивированияinvitroдлясохранениягенетическихресурсоврас

тений идляускоренной селекции». 

Генетическиецентрывнашейстране.Гдезанимаютсягенетикойигеномикойдля

нужд сельскогохозяйства. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯКУРСАВНЕУРО

ЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Занятияврамкахпрограммынаправленынаобеспечениедостиженияшкольника

миследующихличностных,метапредметныхипредметныхобразовательныхрезульт

атов. 

Личностныерезультаты: 
Всферегражданскоговоспитания:готовностькконструктивнойсовместной 

деятельности при выполнении исследований и проектов, стремление 

квзаимопониманиюивзаимопомощи. 

В сфере патриотического воспитания: отношение к биологии как к 

важнойсоставляющейкультуры,гордостьзавкладроссийскихисоветскихучёныхвраз

витиемировойбиологической науки. 

Всфередуховно-

нравственноговоспитания:готовностьоцениватьповедениеипоступкиспозициинра

вственныхнорминормэкологическойкультуры; понимание значимости 

нравственного аспекта деятельности человека вмедицинеи биологии. 

Всфереэстетическоговоспитания:пониманиеролибиологиивформировании

эстетической культурыличности. 

Всферефизическоговоспитания,формированиякультурыздоровьяиэмоциона

льногоблагополучия:ответственноеотношениексвоемуздоровьюиустановканаздоро

выйобразжизни(здоровоепитание,соблюдениегигиеническихправилинорм,сбаланс

ированныйрежимзанятийиотдыха,регулярнаяфизическаяактивность);осознаниепо

следствийинеприятиевредныхпривычек(употреблениеалкоголя,наркотиков,курен

ие)ииныхформвредадляфизическогоипсихического здоровья; соблюдение правил 

безопасности, в том числе навыкибезопасного поведения в природной среде; 

сформированность навыка 

рефлексии,управлениесобственнымэмоциональнымсостоянием. 

В сфере трудового воспитания: активное участие в решении 

практическихзадач(врамкахсемьи,школы,города,края)биологическойиэкологичес



 

койнаправленности,интерескпрактическомуизучениюпрофессий,связанныхсбиоло

гией. 

Всфереэкологическоговоспитания:ориентациянаприменениебиологическихз

нанийприрешениизадачвобластиокружающейсреды;осознаниеэкологическихпроб

лемипутейихрешения;готовностькучастиювпрактическойдеятельностиэкологичес

кой направленности. 

Всферепониманияценностинаучногопознания:ориентациянасовременнуюсис

темунаучныхпредставленийобосновныхбиологическихзакономерностях,взаимосв

язяхчеловекасприроднойисоциальнойсредой; 

понимание роли биологической науки в формировании научного 

мировоззрения;развитие научной любознательности, интереса к биологической 

науке, навыковисследовательскойдеятельности. 

Всфереадаптациикизменяющимсяусловиямсоциальнойиприроднойсреды:аде

кватнаяоценкаизменяющихсяусловий;принятиерешения(индивидуальное,вгруппе)

визменяющихсяусловияхнаоснованиианализабиологической информации; 

планирование      действий    в      новой    ситуациинаосновании 

знанийбиологических закономерностей. 

Метапредметныерезультаты: 
Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымипознавательнымидействиями: 

Базовыелогическиедействия: 

 выявлятьихарактеризоватьсущественныепризнакибиологическихобъектов(я

влений); 

 устанавливатьсущественныйпризнакклассификациибиологическихобъектов

(явлений,процессов),основаниядляобобщенияисравнения,критериипроводи

могоанализа; 

 с учётом предложенной биологической задачи выявлять закономерности 

ипротиворечияврассматриваемыхфактахинаблюдениях;предлагатькритерии

для выявлениязакономерностей ипротиворечий; 

 выявлятьдефицитыинформации,данных,необходимыхдлярешенияпоставлен

нойзадачи; 

 выявлятьпричинно-

следственныесвязиприизучениибиологическихявленийипроцессов;делатьвы

водысиспользованиемдедуктивныхииндуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулироватьгипотезыо взаимосвязях; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной биологической 

задачи(сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее 

подходящийсучётомсамостоятельно выделенныхкритериев). 

Базовыеисследовательскиедействия: 

 использоватьвопросыкакисследовательскийинструментпознания; 

 формулироватьвопросы,фиксирующиеразрывмеждуреальнымижелательным

состояниемситуации,объекта,исамостоятельноустанавливатьискомоеиданно



 

е; 

 формироватьгипотезуобистинностисобственныхсуждений,аргументировать

своюпозицию,мнение; 

 проводитьпосамостоятельносоставленномупланунаблюдение,несложныйби

ологическийэксперимент,небольшоеисследованиепоустановлениюособенно

стейбиологическогообъекта(процесса)изучения, 

 причинно-

следственныхсвязейизависимостейбиологическихобъектовмеждусобой; 

 оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную 

входенаблюденияиэксперимента; 

 самостоятельноформулироватьобобщенияивыводыпорезультатампроведённ

ого наблюдения, эксперимента, владеть 

инструментамиоценкидостоверностиполученных выводовиобобщений; 

 прогнозироватьвозможноедальнейшееразвитиебиологическихпроцессовиих 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а также 

выдвигатьпредположенияоб ихразвитии вновыхусловияхи контекстах. 

Работасинформацией: 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отборебиологическойинформацииилиданныхизисточниковсучётомпредлож

еннойучебной биологическойзадачи; 

 выбирать,анализировать,систематизироватьиинтерпретироватьбиологическ

уюинформациюразличныхвидовиформпредставления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну 

итужеидею,версию)вразличныхинформационныхисточниках; 

 самостоятельновыбиратьоптимальнуюформупредставленияинформациииил

люстрироватьрешаемыезадачинесложнымисхемами,диаграммами,инойграф

икойи их комбинациями; 

 оцениватьнадёжностьбиологическойинформациипокритериям,предложенны

мучителемилисформулированнымсамостоятельно; 

 запоминатьисистематизироватьбиологическуюинформацию. 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымикоммуникативнымидействиями 

Общение: 

 восприниматьиформулироватьсуждения,выражатьэмоциивпроцессевыполне

нияпрактическихи лабораторных работ; 

 выражатьсебя(своюточкузрения)вустныхиписьменныхтекстах; 

 распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначениесоциальныхз

наков,знатьираспознаватьпредпосылкиконфликтныхситуацийи 

смягчатьконфликты,вестипереговоры; 

 пониматьнамерениядругих,проявлятьуважительноеотношениексобеседнику

ивкорректнойформеформулироватьсвоивозражения; 

 в ходе диалога и/или дискуссии задавать вопросы по существу 



 

обсуждаемойбиологическойтемыивысказыватьидеи,нацеленныенарешениеб

иологическойзадачииподдержаниеблагожелательностиобщения; 

 сопоставлятьсвоисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога,обнаруж

иватьразличияи сходствопозиций; 

 публичнопредставлятьрезультатывыполненногобиологическогоопыта(экспе

римента,исследования,проекта); 

 самостоятельновыбиратьформатвыступлениясучётомзадачпрезентациииосо

бенностейаудиторииивсоответствииснимсоставлятьустныеиписьменныетек

стысиспользованиемиллюстративных материалов. 

Совместнаядеятельность(сотрудничество): 

 пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработы 

при решении конкретной биологической проблемы, 

обосновыватьнеобходимость применения групповых форм взаимодействия 

при решениипоставленнойучебной задачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия 

поеё достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс 

ирезультатсовместной работы; 

 уметьобобщатьмнениянесколькихлюдей,проявлятьготовностьруководить,в

ыполнятьпоручения,подчиняться; 

 планироватьорганизациюсовместнойработы,определятьсвоюроль(сучётомп

редпочтенийивозможностейвсехучастниковвзаимодействия),распределятьза

дачимеждучленамикоманды,участвоватьвгрупповыхформахработы(обсужде

ния,обменмнениями,мозговыештурмыииные); 

 выполнятьсвоючастьработы,достигатькачественногорезультатапосвоемунап

равлениюикоординироватьсвоидействиясдругимичленамикоманды; 

 оцениватькачествосвоеговкладавобщийпродуктпокритериям,самостоятельн

осформулированнымучастникамивзаимодействия;сравниватьрезультатысис

ходнойзадачейивкладкаждогочленакомандывдостижениерезультатов,раздел

ятьсферуответственностиипроявлятьготовностьк 

предоставлениюотчётапередгруппой; 

 овладетьсистемойуниверсальныхкоммуникативныхдействий,котораяобеспе

чиваетсформированностьсоциальныхнавыковиэмоциональногоинтеллекташ

кольников. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

Самоорганизация: 

 выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхиучебныхситуациях,используяби

ологическиезнания; 

 ориентироватьсявразличныхподходахпринятиярешений(индивидуальное,пр

инятиерешениявгруппе,принятиерешенийгруппой); 

 самостоятельносоставлятьалгоритмрешениязадачи(илиегочасть),выбиратьс

пособрешенияучебнойбиологическойзадачисучётомимеющихсяресурсовисо

бственныхвозможностей,аргументироватьпредлагаемыевариантырешений; 



 

 составлятьпландействий(планреализациинамеченногоалгоритмарешения),ко

рректироватьпредложенныйалгоритмсучётомполученияновыхбиологически

хзнанийоб изучаемомбиологическомобъекте; 

 делатьвыборибратьответственностьзарешение. 

Самоконтроль(рефлексия): 

 владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии; 

 даватьадекватнуюоценкуситуацииипредлагатьплан еёизменения; 

 учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть 

прирешенииучебнойбиологическойзадачи,адаптироватьрешениекменяющи

мсяобстоятельствам; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов 

деятельности,даватьоценкуприобретённомуопыту,уметьнаходитьпозитивно

евпроизошедшейситуации; 

 вноситькоррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств,изменивших

сяситуаций,установленныхошибок,возникшихтрудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и 

условиям.Эмоциональныйинтеллект: 

 различать,называтьиуправлятьсобственнымиэмоциямииэмоциями 

других; 

 выявлятьианализироватьпричиныэмоций; 

 ставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыинамерениядругого; 

 регулироватьспособвыраженияэмоций. 

 Принятиесебяидругих; 

 осознанноотноситьсякдругомучеловеку,егомнению; 

 признаватьсвоёправо наошибкуи такоежеправодругого; 

 открытостьсебеидругим; 

 осознаватьневозможностьконтролироватьвсёвокруг; 

 овладеть системой универсальных учебных регулятивных действий, 

котораяобеспечиваетформированиесмысловыхустановокличности(внутренн

яяпозицияличности),ижизненныхнавыковличности(управлениясобой,самод

исциплины,устойчивого поведения). 

Предметные результаты освоения 

программыВпознавательной(интеллектуально

й)сфере: 

 приобретение опыта использования методов биологической науки с 

цельюизучения биологических объектов, явлений и процессов: наблюдение, 

описание,проведение несложных биологических опытов и экспериментов, в том 

числе 

сиспользованиеманалоговыхицифровыхбиологическихприборовиинструментов; 

 формирование умения интегрировать биологические знания со знаниями 

издругих учебных предметов (физики, химии, географии, истории, 



 

обществознанияи т.д.); 

 формирование умений решать учебные задачи биологического 

содержания,выявлятьпричинно-

следственныесвязи,проводитькачественныеиколичественныерасчеты,делатьвывод

ынаоснованииполученныхрезультатов; 

 формирование умения планировать учебное исследование или 

проектнуюработу с учетом поставленной цели: формулировать проблему, 

гипотезу и 

ставитьзадачиисследования,выбиратьадекватнопоставленнойцелиметоды,делатьв

ыводыпорезультатамисследованияили проектнойдеятельности; 

 формированиеинтересакуглублениюбиологическихзнаний(предпрофильная 

подготовка и профессиональная ориентация) и выбору биологиикак профильного 

предмета на ступени среднего полного образования для 

будущейпрофессиональнойдеятельности,вобластибиологии,медицины,экологии,п

сихологии,ветеринарии,сельскогохозяйства; 

 владениенавыкамиработысинформациейестественно-научногосодержания, 

представленной в разной форме (в виде текста, табличных 

данных,схем,графиков,диаграмм,моделей,изображений),критическогоанализаинф

ормациииоценки еедостоверности; 

 умение интегрировать биологические знания со знаниями других 

учебныхпредметов; интерес к углублению биологических знаний и выбору 

биологии 

какпрофильногопредметанауровнесреднегообщегообразованиядлябудущейпрофес

сиональнойдеятельностивобластибиологии,медицины,экологии,ветеринарии,сель

скогохозяйства,пищевойпромышленности,психологии,искусства, спорта - иметь 

четкие представления о материалистической 

сущностигеномовживыхорганизмовирегуляциюихработы; 

 знание основных факторов окружающей среды, влияющих на развитие 

исуществованиеживыхорганизмов,адаптацийкфакторамокружающей среды; 

 знание основных подходов биотехнологии, использования ее достижений 

всовременной жизни человека, особенности использования живых организмов 

дляпроизводственныхнужд человека; 

 знание основных подходов селекции и биотехнологии культурных 

растений,характеризоватьгенетическимодифицированныерастения,оперироватьпо

нятиями,гибридизация,отдаленнаягибридизация,искусственныйотбор,гетерозис,тр

ансформация,мутагенез,генетическоередактирование; 

 пониманиемолекулярныхмеханизмовреализациинаследственнойинформаци

ииумениесвободнооперироватьосновнымипонятиямимолекулярнойбиологиииеесо

временныхнаправлений—геномики,метагеномики,протеомики; 

 знание основных заболеваний человека, механизмов их развития, 



 

способахихдиагностикии лечения; 

 формирование умения использовать понятийный аппарат и 

символическийязыкгенетики,грамотноеприменениенаучныхтерминов,понятий,тео

рий,законовдляобъяснениянаблюдаемыхбиологическихобъектов,явленийипроцесс

ов,позволяющихзаложитьфундаментнаучногомировоззрения. 

Вценностно-ориентационнойсфере: 

 знание,чтоприменениесовременныхтехнологиймолекулярнойбиологиипозволя

етуспешнорешатьтакиезлободневныепроблемы,какохранаокружающей среды, 

сохранение здоровья человека, контроль и восстановлениеэкосистем. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

Модуль«Молекулярныеосновыселекции»9класс 

 

Темы 

 

Основноесодержание 

 

Деятельность

школьников 



 

Тема 

1.Молекулярн

аябиология(5 

ч) 

Основные вехи 

развитиямолекулярной 

биологии.Нуклеиновыек

ислоты. 

Основные принципы 

строения.Матричныесинтезы.Ре

пликация 

– основа клеточного 

деления.Принципырепликации.М

утации. Что вызываетизменения 

в строении ДНК.Принципы 

репарации.Транскрипция.Генети

ческийкод. Организация генома 

вирусовПротивовирусные 

средства,механизмы их 

действия.Организация генома 

бактерийАнтибактериальные 

препараты.Организация генома 

эукариотГеномноередактировани

е. 

Практическаяработа 

«Выделение ДНК 

избанана». 

Практическаяработа 

«Модель ДНК-

оригами». 

Практическаяработа 

«Определениекачест

ва препаратовДНК с 

помощьюспектрофо

тометрии»(при 

наличииоборудован

ия). 

Практическаяработа 

«Репликативнаямаш

ина (игра-

демонстрация)».Пра

ктическаяработа 

«ПЦР 

(модельамплифи

кация 

набумаге)». 

Практическаяработа 

«Сила 

промотора».Практичес

каяработа 

«Решение задач 

нагенетический 

код.Трансляция». 

Практическаяработа 

«Фолдинг 

белков».Исследова

тельскаяработа 

«Распространениеанти

биотикорезистентныхб

актерий». 
Практическаяработа 



 

  «Работа в 

овременныхгенетичес

ких базахданных. 

ПроведениеInsilico 

анализапоследователь

ностей 

генов». 

Тема 2. Предметгенетики.Краткая Ролеваяигра 

Молекулярные историяразвитияпредставления «Аллели». 

основыгенетики онаследственности. Исследовательский 

(6ч) Отгенакпризнаку:как проектМутагенные 
 раскраситькота.Чтотакое факторы. 
 признак?Путьотгенадо Ролеваяигра«Судьба 
 признака.Мутации.Аллели. клетки».Гены- 
 Гетерозиготыигомозиготы. переключатели. 
 Доминантныеирецессивные Практическоезадание 
 аллели. «Алгоритмыдля 
 Геныстрояторганизм. клеток». 
 Включениеивыключение Практическоезадание 
 большогонаборагенов.Как «Единообразие 
 клеткипонимают,какиегены первогопоколения». 
 должныработать. Практическоезадание 
 Дискретноенаследование «Расщеплениево 
 признаков.ЗаконыМенделя: второмпоколении». 
 одинген-одинпризнак.Схема Исследовательский 
 скрещивания.Закон проект«Законы Г. 
 единообразиягибридовпервого Менделя в 
 поколения.Законрасщепления эксперименте». 
 признакавовторомпоколении. Практическоезадание 
 ЗаконыМенделя:несколько «РешеткаПеннета». 
 генов-несколькопризнаков. Практическоезадание 
 Дигибридноескрещивание. «Наследование, 
 Независимоерасхождение сцепленноесполом». 
 хромосом.Сцепленное Практическоезанятие 
 наследование. «Взаимодействия 
 Взаимодействиегенов. генов(моделирование 
 Аллельноеи неаллельное. синтезаитранспорта 
 Определениепола.Половые пигментавклетку)». 
 хромосомы.Самцыи самки.  

 Влияниефакторовокружающей  

 среды.Хромосомное  

 определениепола.Половые  

 хромосомы.Проблема  

 дополнительнойХ-хромосомыу  

 женщин.Трехцветныекошки.  



 

Тема 

3.Молекулярные

основы 

селекции(6ч) 

Гены в популяциях: 

великоеравновесие. Популяция. 

Частотывстречаемости признака 

иаллеля. Уравнение Харди-

Вайнберга. 

Популяциименяются: 

численность,миграцияи 

выборсупруга. 

Факторы, которые 

выводятпопуляцию из 

равновесия Харди-Вайнберга. 

Численностьпопуляции.Ролеваяи

гра 

«Эффект основателя». 

Дрейфгенов. Мутации. 

Неслучайноескрещивание.Из

оляция. 

Популяции 

меняются:естественный отбор. 

Механизмдействия 

естественного 

отбора.Движущийотбор. 

Модификационнаяизменчивост

ь. Статистическиеособенности 

модификационнойизменчивост

и. 

Наследованиеколичественныхп

ризнаков. 

Количественные 

признаки.Средовая 

изменчивостьпризнака. 

Коэффициентнаследуемости 

признака. Ответна отбор. 

Поиск 

геновколичественныхпризнако

в. 

Однонуклеотидные 

вариантыгенов. ДНК-чип. 

Полногеномныйанализассоциаци

й. 

«Омы» над 

геномом.Постгеномная эра. 

Обратнаягенетика. 

«Омиксные»исследования. 

Протеом,метаболом. 

Доместикация ицентры 

Практическоезадание 

«Частоты 

аллелей,генотипов 

ифенотипов». 

Исследовательскийпр

оект 

«Анализгенетической

структуры 

популяции(на основе 

законаХарди-

Вайньерга)». 

Ролевая игра 

«Эффектбутылочного

горлышка». 

Ролеваяигра 

«Естественный

отбор». 

Исследовательские

работы 

«Модификационная

изменчивостьрастен

ийвпределахвашего 

местажительства». 

Практическоезадание 

«Агрономы».Практич

ескоезадание 

«Гомологическиеряд

ы 

наследственнойизме

нчивости». 



 

генетическогоразнообразия.Поис

кирастенийс 

«хорошими» признаками 

длячеловека. Центры 

генетическогоразнообразия. 

Николай 

ИвановичВавилов.Селекция. 

Комбинационная и 

гибриднаяселекция.Гетерозис

. 



 

 Сохранить и изучить гены, 

чтобыменять будущее. Как 

правильнохранить гены. 

Коллекциигенетических ресурсов 

растений.Практикум 

и/илиисследовательский 

проект:Методы культивирования 

invitroдля сохранения 

генетическихресурсов растений и 

дляускоренной 

селекцииГенетические центры в 

нашейстране. 

Гдезанимаютсягенетикойигеном

икойдлянужд 

сельскогохозяйства. 

 

 



 

 

Поурочное планирование    9 класс 

№ 

п/п  
 

Тема урока  
 

Количество часов 

Дата 

изучения 

9а 

Дата 

изучения 

9б 

 

Электрон

ные 

цифровые 

образоват

ельные 

ресурсы  
 

Всего  
 

Контрольн

ые работы  
 

Практические 

работы  
 

1 

Основные вехи развития 

молекулярной биологии.  

 

1 

  02.09.2023 13.01.2024 

 

2 
Основные принципы строения. 

Матричные синтезы.  
1 

  09.09.2023 20.01.2024 
 

3 
Принципы репликации. Мутации. Что 

вызывает изменения в строении ДНК.  
1 

  16.09.2023 27.01.2024 
 

4 
Принципы репарации. Транскрипция. 

Генетический код.  
1 

  23.09.2023 03.02.2024 
 

5 

Организация генома вирусов 

Противовирусные средства, 

механизмы их действия.  

1 

  30.09.2023 10.02.2024 

 

6 
Организация генома бактерий 

Антибактериальные препараты. 
1 

  07.10.2023 17.02.2024 
 

7 

Предмет генетики. Краткая 

история развития представления 

о наследственности. 

 

1 

  14.10.2023 24.02.2024 

 

8 

От гена к признаку: какраскрасить 

кота. Что такое 

признак?  

1 

  21.10.2023 02.03.2024 

 



 

9 Путь от гена допризнака. Мутации.  1   28.10.2023 09.03.2024  

10 
Гены строят организм.Включение и 

выключениебольшого набора генов.  
1 

  04.11.2023 16.03.2024 
 

11 

Дискретное наследование 

признаков. Законы Менделя: 

один ген - один признак.  

1 

  11.11.2023 23.03.2024 

 

12 

Схемаскрещивания. Закон 

единообразия гибридов первого 

поколения.  

1 

  18.11.2023 30.03.2024 

 

13 

Закон расщепленияпризнака во 

втором поколении.Законы Менделя: 

несколькогенов - несколько 

признаков.Дигибридное 

скрещивание. 

1 

  25.11.2023 06.04.2024 

 

14 
Гены в популяциях: великое 

равновесие. Популяция.  
1 

  02.12.2023 13.04.2024 
 

15 

Популяции меняются: численность, 

миграция и выбор супруга.Факторы, 

которые выводят популяцию из 

равновесия Харди- Вайнберга. 

Численность популяции.  

1 

  09.12.2023 20.04.2024 

 

16 

Популяции меняются: естественный 

отбор. Механизм действия 

естественного отбора. Движущий 

отбор. 

1 

  16.12.2023 27.04.2024 

 

17 
Количественные признаки. Средовая 

изменчивость признака.  
1 

  23.12.2023 18.05.2024 
 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 17      



 

ПРОГРАММЕ 

 

 
 



 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

 

 

1.http://www.aseko.org/. Экологическое образование. Образование для 

устойчивого развития 

Сайт поддерживается ассоциацией "Экологическое образование" и 

содержит новости экологического образования в странах СНГ и Балтии. В 

разделе Теория опубликованы статьи "Гуманистическая модель 

экологического образования", "Формула экологического образования" и 

"Экологическая этика 

2. http://www.ecoline.ru/books/. Электронная экологическая библиотека В 

библиотеке имеются два раздела: непериодические издания (книги) и 

периодические электронные издания. Здесь вы сможете найти их 

аннотированный список, ознакомиться с текстом в режиме online, посмотреть 

подробное описание книг, скачать их архив, оформить подписку на 

электронное издание. 

3. http://www.education.spb.ru/gtp/gtp.htm. -Проект "Глобальное 

Мышление" – это образовательный проект в области окружающей среды, 

объединяющий студентов и преподавателей со всего мира. Участие 

студентов сосредоточено вокруг таких проектов в области окружающей 

среды, как "Зеленый класс", "Чистый воздух", "Изучаем воду", "Почва" и 

"Месяц Земли". 

4. http://fadr.msu.ru/ecocoop/ . -Детский телекоммуниационный проект 

"Экологическое содружество" "Экологическое содружество" – российский 

детский телекоммуникационный проект. В рамках проекта координируются 

экологические исследования школьников, результаты которых публикуются 

на сайте и обсуждаются в телеконференции. 

5. http://bella-terra.hotbox.ru. -Образовательный проект улучшения 

экологической обстановки. Поддерживается командой молодых учителей. 
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