
Расписание курсов внеурочной деятельности 

в МАОУ ДСОШ № 5 на 2023-2024 учебный год 

на уровне начального общего образования 

 

Направление Название 

объединения 

Класс Количес

тво 

часов 

в неделю 

Руководитель Время 

проведения 

 

Коммуникативна

я деятельность 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 Габьёва Е.И. Понед. 8.00 

2 1 Миклухо Л.Н. Понед. 8.00 

3 1 Кузина Е.Н. Понед.14.00 

4 1 Скопа А.И. Понед.14.00 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Футбол для всех». 

Школьный 

спортивный клуб 

«Здоровое 

поколение» 

1 1 Баканова К.И. Среда 13.05 

2 1 Баканова К.И. Вторн 13.05 

3 1 Баканова К.И. Понед.12.20 

4 1 Баканова К.И. Понед.11.30 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Музыкальный 

театр» Школьный 

театр «Театрон» 

1 0,5 Габьёва Е.И. Iп/г Вт11.30 

2 0,5 Миклухо Л.Н. Iп/г Ср12.20 

3 0,5 Кузина Е.Н. Iп/г Пт15.40 

4 0,5 Скопа А.И. Iп/г Ср11.30 

«Учение с 

увлечением!»  

«Секреты 

финансовой 

грамоты» 

1 0,5 Габьёва Е.И. IIп/гВт11.30 

2 0,5 Миклухо Л.Н. IIп/Ср12.20 

3 0,5 Кузина Е.Н. IIп/Пт15.40 

4 0,5 Скопа А.И. IIп/Ср11.30 

Проектно-

исследовательска

я деятельность 

«Народы России: 

дорога дружбы» 

1 0,5 Габьёва Е.И. Iп/гПт11.30 

2 0,5 Миклухо Л.Н. Iп/Пт12.20 

3 0,5 Кузина Е.Н. Iп/гВт11.30 

4 0,5 Скопа А.И. Iп/гЧт11.30 

Информационная 

культура 

«Основы логики и 

алгоритмики» 

1 0,5 Габьёва Е.И. IIп/Пт11.30 

2 0,5 Миклухо Л.Н. IIп/Пт12.20 

3 0,5 Кузина Е.Н. IIп/Вт11.30 

4 0,5 Скопа А.И. IIп/Чт11.30 

Интеллектуальны

е марафоны 

«Естествознание. 

Азбука экологии». 

1 0,5 Габьёва Е.И. Iп/Пт12.20 

2 0,5 Миклухо Л.Н. Iп/Чт12.20 

3 0,5 Кузина Е.Н. Среда 16.25 

4 0,5 Скопа А.И. Iп/г Пт11.30 

 

 



Расписание курсов внеурочной деятельности  

в МАОУ ДСОШ № 5 на 2023-2024 учебный год 

на уровне основного общего образования 

 

Название объединения Класс Количество 

часов в неделю 

Руководитель Время проведения 

 

Внеурочная деятельность по развитию личности 

«Разговоры о важном» 

5а 1 Карпикова М.А. Понед. 8.00 

5б 1 Фауль М.В Понед. 8.00 

6а 1 Баканова К.И. Понед.14.00 

6б 1 Ильина Ю.С. Понед.14.00 

7а 1 Кузина О.Г. Понед. 8.00 

7б 1 Зайцева Л.В. Понед. 8.00 

8а 1 Авдеева Е.С. Понед. 8.00 

8б 1 Павликова Е.В. Понед. 8.00 

9а 1 Захарова Е.Н. Понед. 8.00 

9б 1 Буякова О.И. Понед. 8.00 

«Музыкальный театр» Школьный театр 

«Театрон» 

5а 1 Карпикова М.А. Вторн 13.05 

5б 1 Фауль М.В Среда 13.05 

6а 1 Ильина Ю.С. Среда 12.20 

6б 1 Ильина Ю.С. Понед12.20 

7а 1 Захарова Е.Н. Среда 14.00 

7б 1 Захарова Е.Н. Среда 14.50 

8а 1 Ильина Ю.С. Среда 16.30 

8б 1 Ильина Ю.С. Четв 16.30 

9а 1 Захарова Е.Н. Вторн 13.05 

9б 1 Захарова Е.Н. Вторн 14.00 

«Россия – мои горизонты» (Профориентация. 

Билет в будущее) 

6а 1 Баканова К.И. Четв 13.05 

6б 1 Ильина Ю.С. Четв 13.05 

7а 1 Кузина О.Г. Четв 13.05 

7б 1 Зайцева Л.В. Четв 14.00 

8а 1 Авдеева Е.С. Четв 13.05 

8б 1 Авдеева Е.С. Четв 8.00 

9а 1 Захарова Е.Н. Четв 14.00 

9б 1 Захарова Е.Н. Четв 13.05 

«Футбол для всех» Школьный спортивный клуб 

«Здоровое поколение» 

5а 0,5 Баканова К.И. Iп/г вт14.00 

5б 0,5 Баканова К.И. IIп/ вт 14.00 

6а 0,5 Баканова К.И. Iп/г пн17.55 

6б 0,5 Баканова К.И. IIп/ пн17.55 

7а 0,5 Баканова К.И. Iп/г ср14.50 

7б 0,5 Баканова К.И. IIп/ ср15.40 

8а 0,5 Баканова К.И. Iп/г ср14.00 

8б 0,5 Баканова К.И. IIп/ ср14.00 

9а 0,5 Баканова К.И. Iп/г ср15.40 

9б 0,5 Баканова К.И. IIп/ ср14.50 



 

Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности  

«Функциональная грамотность: учимся для 

жизни (финансовая грамотность)» 

5а 0,5 Карпикова М.А. IIп/ вт 14.00 

5б 0,5 Фауль М.В Среда 14.00 

6а 0,5 Баканова К.И. IIп/ пт17.05 

6б 0,5 Ильина Ю.С. Iп/г пт17.05 

7а 0,5 Кузина О.Г. Iп/вт14.00 

7б 0,5 Зайцева Л.В. IIп/вт14.00 

8а 0,5 Авдеева Е.С. Iп/г пт17.55 

8б 0,5 Авдеева Е.С. IIп/ пт17.55 

9а 0,5 Захарова Е.Н. Iп/г пт17.05 

9б 0,5 Буякова О.И. IIп/ пт17.05 

Внеурочная деятельность по организации обеспечения учебной деятельности  

«Экологичный образ жизни» 

(Точка Роста) 

5а 0,5 Зайцева Л.В. Iп/г пн14.00 

5б 0,5 Зайцева Л.В. IIп/ пн14.00 

6а 0,5 Зайцева Л.В. Iп/г ср14.00 

6б 0,5 Зайцева Л.В. IIп/ ср14.00 

Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы 

«Биология. Проектно-исследовательская 

деятельность» 

(Точка Роста) 

7а 0,5 Ковальчук Е.В. Iп/г сб10.00 

7б 0,5 Ковальчук Е.В. IIп/ сб10.00 

8а 0,5 Ковальчук Е.В. Iп/г сб11.00 

8б 0,5 Ковальчук Е.В. IIп/ сб11.00 

 9а 0,5 Ковальчук Е.В. Iп/г сб12.00 

 9б 0,5 Ковальчук Е.В. IIп/ сб12.00 

Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ  

«Школа волонтёра» 

5а 0,5 Авдеева Е.С. Iп/г сб13.00 

5б 0,5 Авдеева Е.С. IIп/ сб13.00 

6а 0,5 Авдеева Е.С. Iп/г пт17.05 

6б 0,5 Авдеева Е.С. IIп/ пт17.05 

7а 0,5 Авдеева Е.С. IIп/ сб10.00 

7б 0,5 Авдеева Е.С. Iп/г сб10.00 

8а 0,5 Авдеева Е.С. IIп/сб11.00 

8б 0,5 Авдеева Е.С. Iп/г сб11.00 

9а 0,5 Авдеева Е.С. IIп/ сб12.00 

9б 0,5 Авдеева Е.С. Iп/г сб12.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание курсов внеурочной деятельности 

в МАОУ ДСОШ № 5 на 2023-2024 учебный год 

на уровне среднего общего образования 

 
 

План организации деятельности ученических сообществ 

№ 

п/п 

Название объединения Клас

с 

Количес

тво 

часов 

в неделю 

Руководитель Время 

проведения 

Инвариантный компонент 

1 «Разговоры о важном» 10 1 Жигалкина И.И. 

 

Сороченкова А.В. 

Понедельник 

8.00 

11 1  

 

2 

«Футбол для всех» 

Школьный спортивный 

клуб «Здоровое поколение» 

10 

 

 

11 

0,5 

 

 

0,5 

Баканова К.И. Пятница 13.05 

II п/г 

Четверг  

14.00 I п/г 

3 «Россия – мои горизонты» 

(Профориентация. Билет в 

будущее) 

10 1 Чернышева Е.И 

 

Четверг 14.00 

11 1 Четверг 14.40 

4 Школьное ученическое 

самоуправление 

«Первичное отделение 

РДДМ» 

10 0,5 Авдеева Е.С. Пятница 

14.00 I п/г 

Пятница 

14.00 II п/г 

11 0,5 

Вариативный компонент  

1 «Основы финансовой 

грамотности. Финансовая 

культура» 

10 0,5 Кузина О.Г. Среда 14.00  

I п/г 

11 0,5 Среда 14.00  

II п/г 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

1 Актуальная экология 

(точка Роста) 

10 0,5 Ковальчук Е.В. Cуббота 

13.00 I п/г 

2 Генетика (точка Роста) 11 0,5 Ковальчук Е.В. Cуббота 

13.00 II п/г 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание занятий дополнительных 

 общеразвивающих образовательных программ 

в МАОУ ДСОШ № 5 на 2023-2024 учебный год 

 
Возра

ст 

учащ

ихся 

Название 

занятия 

Руководитель Направление Колич

ество 

часов 

в 

недел

ю 

Колич

ество 

часов 

в год 

Формат 

реализации 

(день, время) 

10-18 Курс молодого 

юнармейца 

 

Авдеева Елена 

Сергеевна 

Физкультурно-

спортивное 

1 34 Четверг  

14.00 

6-18 Волейбол Баканова 

Кристина 

Игоревна 

Физкультурно-

спортивное 

1 35 Среда  

14.00 

7-18 РДДМ. Имею 

мнение  

 

Авдеева Елена 

Сергеевна 

Социально-

педагогическое 

1 35 Суббота  

12.20 

6-18 Школа общения Кузина Елена 

Николаевна 

Миклухо 

Л.дмила 

Николаевна 

Скопа 

Александра 

Ивановна 

Габьева Елена 

Ивановна 

Социально-

педагогическое 

1 34 Понедельник 

8.00, 14.00 

 

10-18 Курс юного 

переговорщика 

Чернышева 

Елена Ивановна 

Социально-

педагогическое 

1 34 Вторник 

13.00 

 

11-17 Занимательная 

химия (Точка 

Роста) 

Ковальчук Елена 

Викторовна 

Естественнонаучн

ое 

1 34 Суббота 

13.10 

10-18 По следам 

Менделя (Точка 

Роста) 

Зайцева Лариса 

Владимировна 

Естественнонаучн

ое 

1 34 Среда 

15.30 

11-18 Решение 

нестандартных 

задач по физике 

(Точка Роста) 

Буякова Олеся 

Ивановна 

Естественнонаучн

ое 

1 34 Понедельник 

14.50 

Вторник 16.30 

 

 
 


