
Родительский контроль за поведением и свободным времяпровождением 

своих несовершеннолетних детей дома и на улице 

           В зимний период времени, а особенно в предпраздничные и 

каникулярные дни необходимо обеспечить контроль свободного 

времяпровождения несовершеннолетних детей, принять исчерпывающие 

меры по организации полезной занятости учащихся. Обратить внимание 

родителей (законных представителей) на необходимость принятия 

исчерпывающих мер по комплексной безопасности детей. 

Отсутствие должного родительского контроля за свободным 

времяпровождением детей может стать причиной, способствующей 

чрезвычайному происшествию с участием несовершеннолетних. 

Человеческий фактор является причиной очень многих возгораний, часто 

пожары в домах возникают в результате неосторожного обращения с огнём. 

Люди нарушают элементарные правила пожарной безопасности, не следят за 

исправностью либо нарушают правила эксплуатации бытовых 

электронагревательных приборов, другого электрооборудования, печного 

отопления. 

        Последствия пожара – печальны, но их, как, впрочем, и сам пожар, 

можно избежать, соблюдая элементарные требования пожарной 

безопасности. 

Уважаемые родители! Ваша основная задача - обеспечить комплексную 

безопасность своих несовершеннолетних детей: 

- соблюдать требования пожарной безопасности; 

- не оставлять детей без присмотра взрослых; 

- контролировать времяпровождение несовершеннолетних детей; 

- планировать и организовывать досуг несовершеннолетних, проводить с 

детьми разъяснительные беседы; 

- располагать информацией о местонахождении ребёнка в течение дня; 

- обращать внимание на окружение ребёнка, знать адреса и телефоны друзей. 

         Помните, что согласно ст. 63 Семейного Кодекса родители несут 

персональную ответственность за жизнь и здоровье своих детей. 

Инструментом практического решения многих вопросов в сфере детства 

является родительский контроль за поведением и свободным 

времяпровождением своих несовершеннолетних детей. 

        Ребенок должен находиться под контролем, заботой и вниманием 

родителей 24 часа в сутки! При этом родителям необходимо держать связь с 

образовательными учреждениями и учреждениями дополнительного 

образования по вопросам воспитания и обучения детей. 

       Помните, что жизнь и здоровье ребенка зависит от нас: взрослых, 

родителей, педагогов. 

          О необходимости контроля за времяпровождением ребенка 

Каждый из родителей желает, чтобы их дети были здоровыми, 

благополучными, законопослушными людьми. В связи с этим хочется 

напомнить родителям простые правила, выполняя которые, можно 



предупредить негативное влияние на детей, предостеречь их от попадания в 

круг преступников, наркоманов, токсикоманов и алкоголиков: 
 
      1. Постоянно обращайте внимание на ответственное отношение к 

сохранности личных вещей, в том числе мобильных телефонов, велосипедов 

и к появлению у них новых вещей, которых вы не приобретали. 

      2. Требуйте от своих детей ношения в темное время суток 

световозвращающих элементов (фликеров). Жизнь и здоровье детей гораздо 

дороже стоимости фликера. Объясняйте детям, что при переходе проезжей 

части необходимо быть максимально внимательным и начинать переход 

только после остановки транспорта. Не думайте, что беда приходит в семьи 

только других. 

      3. Не допускайте бесцельного, бесконтрольного времяпровождения детей 

на улице. Рано или поздно это приведет к совершению правонарушений. В 

любой момент времени вы должны знать где, с кем находится ваш ребенок, 

чем занимается. Круг общения своего сына либо дочери вы должны знать с 

именами и фамилиями, адресами и телефонами. 

     4. Не допускайте нахождения ребенка вне дома в позднее время суток и в 

ночное время. Если сын или дочь отпрашиваются переночевать у друзей 

либо знакомых, будьте уверены, что ничего хорошего от этого Вам ждать не 

придется. Как правило, в таких ситуациях ваш ребенок хочет бесконтрольно 

и весело провести время. Большая часть преступлений подростками 

совершаются именно в позднее и ночное время, а также ваши дети сами 

могут стать жертвой преступления. 

      5. Обязательно посещайте родительские собрания, поддерживайте связь с 

классным руководителем, социальным педагогом, обращайтесь за помощью 

к педагогу-психологу. 

     6. Больше общайтесь с ребенком о его делах, проблемах, успехах и 

неудачах, о взаимоотношениях со сверстниками, в том числе в школе и по 

месту жительства. 

     7. Ваши дети должны четко понимать, что вы крайне отрицательно 

относитесь к употреблению алкоголя в несовершеннолетнем возрасте, 

регулярно напоминайте им об этом. Не вздумайте наливать им алкогольные 

напитки, в том числе на праздники. Если же вы это делаете, то сами 

способствуете «воспитанию» будущего алкоголика. В соответствии со 

ст.20.22 КоАП РФ распитие в общественных местах алкогольных, 

слабоалкогольных напитков и пива, либо появление в пьяном виде, 

оскорбляющем человеческое достоинство и нравственность, влечет 

наложение штрафа в размере от тысячи до двух тысяч рублей. Если вашему 

ребенку не исполнилось 16 лет, то по ст.5.35 КоАП РФ за невыполнение 

родителями обязанностей по воспитанию несовершеннолетних детей, 

повлекшее совершение несовершеннолетним административного 

правонарушения либо преступления, штраф налагается на родителей в 

размере от ста до пятисот рублей. 



       8. Если вы позволяете ребенку курить либо «закрываете на это глаза», то 

вы рискуете, что, кроме проблем со здоровьем, ребенок в будущем 

приобретет и другие вредные привычки: употребление алкоголя, токсических 

веществ, наркотиков. Кроме того, в соответствии со ст. 6.24 КоАП РФ 

курение в местах, где оно в соответствии с законодательством запрещено, в 

том числе в учебных заведениях и на их территории, влечет наложение 

штрафа от пятисот до одной тысячи рублей. 

Уважаемые родители! 

В связи с увеличением числа несчастных случаев с 

несовершеннолетними, их травмированием и гибелью, которые происходят 

по причине недисциплинированности самих детей, но и в большей степени 

из-за отсутствия должного присмотра за ними со стороны взрослых. 

Просим Вас усилить контроль за содержанием и воспитанием 

несовершеннолетних, провести с ними, в профилактических целях, 

разъяснительные беседы по безопасному поведению, осуществлять контроль 

за их местонахождением и времяпрепровождением во внеурочное время, так 

как обязанность по обеспечению их безопасности в первую очередь лежит на 

Вас. 

Памятка родителям по усилению контроля за несовершеннолетними: 

-научите детей личной безопасности; 

-проведите с детьми индивидуальные беседы, объяснив важные правила, 

соблюдение которых поможет сохранить жизнь; 

-организуйте свободное время детей; 

-помните! Поздним вечером и ночью (с 22.00 до 6.00 часов) детям и 

подросткам законодательно запрещено появляться на улице без 

сопровождения взрослых; 

-постоянно будьте на связи и в курсе, где и с кем ваш ребёнок, 

контролируйте место пребывания детей; 

- не разрешайте детям ночевать у друзей; 

-объясните ребёнку, что он имеет полное право сказать «нет» всегда и кому 

угодно, если этот «кто-то» пытается причинить ему вред; 

Помните, что от природы дети беспечны и доверчивы. Внимание у детей 

бывает рассеянным. Поэтому, чем чаще вы напоминаете ребёнку несложные 

правила поведения, тем больше вероятность, что он их запомнит, и будет 

применять. 

 



 

 

ПАМЯТКА-уведомление 

по технике безопасности и ответственности родителей за жизнь и 

здоровье своих детей во время  каникул 

Уважаемые родители! 

Администрация …, классный руководитель – …., предупреждают Вас о том, 

что Вы несете полную ответственность за жизнь, здоровье и безопасность 

Ваших детей во время каникул! 

Семейный кодекс РФ (ст.63 п.1) гласит: «Родители имеют право и обязаны 

воспитывать своих детей. Родители несут ответственность за воспитание и 

развитие своих детей. Они обязаны заботиться о здоровье, физическом, 

психическом, духовном и нравственном развитии своих детей…» 

С началом КАНИКУЛ у ваших детей увеличивается количество свободного 

времени, которое они часто проводят без должного контроля со стороны 

взрослых, что может привести к угрозе жизни и здоровья детей, совершению 

правонарушений. 

Чтобы дети хорошо отдыхали и не совершали противоправных действий, 

родителям рекомендуется провести с детьми индивидуальные беседы, 

объяснив важные правила, соблюдение которых поможет сохранить жизнь: 

-          решите проблему свободного времени ребенка. Помните, что в ночное 

время (с 23 до 6 часов) детям и подросткам законодательно запрещено 

появляться на улице без сопровождения взрослых; 

-          постоянно будьте в курсе, где и с кем ваш ребенок, контролируйте 

место его пребывания; 

-          объясняйте детям, что нельзя идти со старшими товарищами, которые 

хотят и могут втянуть вашего ребенка в опасную игру (например, пойти 

играть в лес, разжечь костер, поиграть на стройке, пустыре, возле 

заброшенных домов, сараев, в подвалах, на чердаках и др.); 

-          убеждайте детей, что вне зависимости от того, что произошло, вы 

должны знать о происшествии, что некоторые факты никогда нельзя  

скрывать, даже если они обещали хранить их в секрете; 

-          изучайте с детьми правила  дорожного движения, езды на 

велосипедах, скутерах, мопедах, мотоциклах. Не забывайте, что детям, не 

достигшим 14 лет, запрещено управлять велосипедом на автомагистралях и 

приравненных к ним дорогам, а детям, не достигшим 16 лет, скутером 

(мопедом, квадроциклом). Быть осторожными и внимательными  во время  

движения по дороге, особенно в вечернее время суток, не забывайте о 

ношении световозвращающих элементов (фликеров); 



-          обратить внимание детей на возможные случаи возникновения 

пожаров из-за неосторожного обращения с огнем: детская шалость, 

непотушенные костры,  не затушенные окурки, поджог травы; 

-          регулярно напоминайте детям о правилах поведения в общественных 

местах; 

-          регулярно напоминайте детям о вреде употребления алкогольных 

напитков, курения, о том, что нельзя подбирать на улице шприцы, бутылочки 

из–под лекарств и др.; 

-          регулярно напоминайте детям об опасности пребывания на водоёмах 

без сопровождения взрослых; 

- напоминайте детям о необходимости в случае обнаружения неизвестных 

предметов, оставленных без присмотра вещей, легковоспламеняющихся 

веществ и жидкостей, взрывопасных веществ НИ В КОЕМ СЛУЧАЕ НЕ 

ПРИКАСАТЬСЯ К НИМ, НЕ ПЫТАТЬСЯ САМОСТОЯТЕЛЬНО ИХ 

ПЕРЕМЕЩАТЬ! 

    –  одевайте детей в соответствии с погодой и сезоном; 

– находясь дома, быть внимательным при обращении с острыми, режущими, 

колющими предметами и электронагревательными приборами; не играть со 

спичками, зажигалками и т.п. 

Не оставляйте детей без присмотра одних дома!!! Не закрывайте их на 

замок!!! 

Сохранение жизни и здоровья детей – главная обязанность взрослых. 

Вы несете полную ответственность за жизнь и здоровье ваших детей во 
время летних каникул! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Памятка родителям "Безопасное лето - 2022" 

Уважаемые родители! 

Предупреждаем Вас о том, что Вы несете полную ответственность за жизнь, здоровье и безопасность Ваших детей во время 

летних каникул! 

1.      Законными представителями несовершеннолетнего являются его родители или лица, замещающие их. 

2.      Родители несут полную ответственность за воспитание и содержание своих несовершеннолетних детей (Даже если 

ребенок находится у бабушки, ответственность несут родители. Поэтому необходимо ознакомить близких родственников с 

ответственностью за жизнь Вашего ребенка). 

3.      Административная ответственность наступает с 14 лет, уголовная – с 16 лет (Однако за тяжкие преступления – 

уголовная ответственность наступает с 14 лет). 

4.      За правонарушения, совершенные несовершеннолетними до 14 лет, административную ответственность несут родители 

учащихся. 

5.      Несовершеннолетние, которым не исполнилось 16 лет, могут находиться в вечернее время суток на улице без 

сопровождения взрослых до 23.00. С 23.00 до 6.00 обязательно сопровождение детей родителями или лицами по 

поручению родителей. 

6.      При нахождении на улице в вечернее время необходимо обязательное наличие световозвращающего элемента (фликер) 

в целях безопасности. 

7.      Езда на велосипеде по проезжей части разрешена с 14 лет только при отсутствии тротуара. При пересечении 

проезжей части дороги по пешеходному переходу велосипедист должен вести велосипед рядом с собой и 

руководствоваться требованиями для движения пешеходов. Велосипед обязательно должен быть оборудован сигнальным 

звонком, зеркалом  заднего вида, катафотами. 

 Переезжать пешеходный переход на велосипеде ЗАПРЕЩЕНО. Велосипедист должен вести велосипед рядом с собой. На 

велосипеде детям можно кататься в пешеходных и жилых зонах, на тротуарах, велосипедных и пешеходных дорожках, не 

создавая препятствия для безопасного движения пешеходов.  

 



8.      Нецензурная брань в общественном месте  является правонарушением. 

9.      СМС – сообщения, переписка в Интернете  с  оскорбительными выражениями в адрес другого человека несут за собой 

административную ответственность. 

10.  Воровство недопустимо  как во взрослом,  так и в детском возрасте (уголовная ответственность). 

11.  Употребление спиртных напитков, курительных смесей, «спайсов», наркотических 

веществ несовершеннолетними строго запрещено. 

12.  Покупка взрослыми алкогольных напитков (пиво, тоник, шейк и др.) для несовершеннолетних, наркотических 

веществ, а также спаивание малолетних несет административную ответственность с составлением протокола и 

наложением штрафа. 

13.  Остерегайтесь вовлечения Ваших детей в группировки антиобщественной направленности (футбольные фанаты и др.) 

14.  Расскажите детям об опасности экстремальных селфи (на заброшенных, в недостроенных зданиях, на строительных 

объектах, на поездах и железной дороге, на крышах высотных зданий). 

15.  Несовершеннолетним детям запрещено находиться на крышах многоэтажных домов.   

16.  Любое правонарушение, преступление несовершеннолетнего влечет за собой постановку на профилактический учет 

в инспекцию по делам несовершеннолетних. 

17.  Не оставляйте несовершеннолетних детей одних дома.  

18.  Контролируйте местонахождение Вашего ребенка постоянно. 

  

НЕОБХОДИМО 

- соблюдать ПДД. Передвижение в наушниках опасно для жизни (особенно на пешеходном переходе и железнодорожном 

переезде). Если нет светофора, переходить дорогу на перекрёстке. Пересекать улицу надо прямо, а не наискось. Переходить 

улицу в городе можно только по пешеходным переходам. Они обозначаются специальным знаком «Пешеходный 

переход». Нельзя переходить улицу на красный свет, даже если нет машин. Нельзя играть на проезжей части 

дороги. При использовании роликовых коньков, скейтбордов и самокатов, помнить, что проезжая часть не предназначена 



для их использования, кататься по тротуару, на специальных площадках. Не допускайте вождения несовершеннолетними 

скутеров, мопедов, мотоциклов, автомобилей.  Если Вы купили ребенку велосипед (мопед, скутер, мотоцикл), сначала 

выучите вместе правила дорожного движения и научитесь кататься на закрытой площадке, получите водительские 

права (после 16 лет) для управления мопедом, скутером, мотоциклом и необходимые документы на механическое 

транспортное средство. 

При перевозке детей до 12 лет в автомобилях обязательно используйте специальные детские удерживающие устройства, 

значительно снижающие риск травмирования и тяжесть последствий дорожно-транспортных происшествий. 

— правила пожарной безопасности, правила использования газовых и электроприборов, 

- всегда помнить правила поведения на водоемах: 

не отпускайте несовершеннолетних детей на водные объекты одних без присмотра; не поручайте своим старшим детям, 

в особенности несовершеннолетним, присмотр на воде за младшими детьми; 

не показывайте негативный пример, купаясь в местах, где купание ЗАПРЕЩЕНО!; Купайтесь в местах, где это 

разрешено; выучите с детьми наизусть телефоны экстренных служб спасения, куда дети могут позвонить, если вас не 

окажется рядом; главная задача, если они видят тонущего человека, не растеряться, а очень быстро и громко позвать на 

помощь взрослых, набрать номер службы спасения). 

— в лесу (От укусов клещей поможет защититься головной убор и одежда, закрывающая ноги и руки. Применяйте 

специальные средства по отпугиванию насекомых. Избегайте контакта с осами, пчелами, шмелями и шершнями. Их укусы 

болезненны и могут вызвать аллергическую реакцию и даже нанести ребенку психологическую травму. Держите в аптечке 

средство для лечения укусов насекомых.) 

— во время массовых мероприятий при скоплении граждан (Необходимо помнить, что участие в любом массовом 

мероприятии сопряжено с повышенной опасностью. Чтобы избежать возможных неприятностей, каждому необходимо знать 

основные правила поведения в местах большого скопления людей. Человек, находящийся в толпе, подвергается опасности 

из-за возможности возникновения давки; возможного проявления агрессии со стороны участников мероприятия (футбольных 

фанатов, хулиганов, участников митинга.) возможности столкновения с сотрудниками органов правопорядка (при участии в 



акциях протеста). 

— на объектах железнодорожного транспорта: 

НЕ ходить по железнодорожным путям! НЕ прыгать с платформ! НЕ подлезать под платформу и подвижной состав! НЕ 

играть вблизи железнодорожных путей! НЕ кататься на кабинах и крышах поездов! НЕ класть на пути посторонние 

предметы (Это может привести к катастрофам!) 

НЕ бросать камни в движущийся поезд (Это приводит к увечью или смерти пассажира, который может оказаться так же и 

вашим родственником, одноклассником, другом или близким человеком!) НЕ переходить железнодорожные пути в 

неустановленных местах. НЕ пользоваться вблизи железнодорожного полотна наушниками и не разговаривать по сотовому 

телефону (При этом можно не услышать сигнала машиниста электропоезда!) 

- остерегайтесь травм 

(При занятии активными видами спорта (езда на скейте, роликах, велосипеде) обеспечьте ребенку надежную защиту 

уязвимых мест. Для этого надо использовать шлем, наколенники, налокотники, защиту ладоней. При езде на роликах 

обращайте внимание на то, чтобы они надежно фиксировали лодыжку, которую ребенок может вывихнуть. Старайтесь 

приобретать спортивные товары от надежных производителей, особенно это касается травматических видов спорта. Обучите 

ребенка технике правильного падения в критической ситуации или обратитесь к инструктору. При использовании любого 

спортивного инвентаря следите, чтобы он был исправен и соответствовал возрасту ребенка. 

- Категорически запрещается пользоваться огнестрельным и холодным оружием. Огнестрельное, холодное оружие, 

боеприпасы, порох – ОПАСНОСТЬ ДЛЯ ВСЕХ!!! 

 ПОМНИТЕ!!! 

ЗДОРОВЬЕ ВАШЕГО РЕБЕНКА ЗАВИСИТ ОТ ВАШЕГО ПОСТОЯННОГО КОНТРОЛЯ,   

ЛЮБВИ И ЗАБОТЫ!!! 



 


